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INTRODUCAO O presente trabalho visa relatar um caso bem-sucedido de meningite
criptocécica em jovem imunocompetente. DESCRICAO GMN, 20 anos, masculino, admitido no
hospital com queixa de cefaeia hd mais de 30 dias. Sem ateracbes no exame fisico ou testes
rapidos. Exames laboratoriais apontaram um aumento no nimero de leucécitos. Exames de
imagem revelaram lesfes cisticas e hidrocefalia. Redlizou-se entdo uma endoscopia
neurocirirgica com fenestracdo parcial dos cistos, deixando um cateter para corrigir a
hidrocefalia. Apés 5 dias, readlizou-se uma craniotomia com retirada do possivel tumor
intracerebral. ApOs a cirurgia, permaneceu sintomético. Diante disso, foi realizada a andlise do
liquido cefalorraquidiano, que apontou presenca de estruturas leveduriformes de Cryptococcus
sp., levando a suspeita de meningite criptococica. Iniciou-se entdo, um tratamento com
Anfotericina B 50mg, Fluoconazol 200mg/100mL e Dexametasona 4 mg. Para confirmar a
suspeita prévia, solicitou-se exame histopatoldgico e histoquimico do tecido cerebral, o qual
evidenciou estruturas fungicas, confirmando o diagnéstico. O paciente evoluiu com bom estado
geral e melhora da sintomatologia, recebendo ata hospitalar apos 28 dias de internacéo.
DISCUSSAO A criptococose é uma infecgdo fngica oportunista relativamente comum que pode
afetar 0 ser humano. O acometimento do sistema nervoso central pelo agente patoldgico é a
forma mais frequente da doenca extrapulmonar, podendo resultar em alta morbimortalidade. A
neurocriptococose € mais frequente e fatal em pacientes com algum defeito naimunidade celular,
raramente afetando pacientes imunocompetentes, como no caso supracitado. Estes, quando
afetados, representam um desafio diagnostico, ja que as manifestacfes passam a ser inespecificas.
CONCLUSAO Na literatura h& poucos relatos de meningite criptocdcica em pacientes
imunocompetentes, fato que reflete sua dificil apresentacdo na prética médica diéria. Por se tratar
de uma doenca rara, com manifestagdes clinicas inespecificas, seu diagndstico e tratamento sdo
geralmente tardios. Contudo, quando corretamente diagnosticados e tratados, o0 acometimento em
imunocompetentes apresentam melhores desfechos clinicos, assim como no paciente descrito.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/39-congresso-brasil eiro-de-pedi atria/ 1696-meni ngi te-cri ptococi ca-em-jovem-imunocompetente-um. pdf



