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Resumo: INTRODUÇÃO: A sífilis é uma infecção com diagnóstico e tratamento bem definidos, mas com 
incidência crescente. Por possuir graves consequências para o feto, a investigação e o tratamento 
da doença devem ser realizados adequadamente no pré-natal. OBJETIVO: Avaliar a qualidade do 
pré-natal das gestantes com sífilis que foram atendidas em uma instituição filantrópica. 
MÉTODOS: Estudo transversal, prospectivo, quantitativo e descritivo, que avaliou gestantes que 
tiveram o Veneral Disease Research Control (VDRL) positivo na internação pré-parto e os seus 
conceptos foram viáveis ao nascer. Tal público passou por entrevistas e respondeu a um 
questionário. Este estudo foi submetido ao Comitê de Ética em Pesquisa e aprovado no dia 
02/04/2019. RESULTADOS: Das 150 gestantes, 97,3 realizaram o pré-natal (n=146) e 76 
(n=114) o iniciaram no primeiro trimestre de gestação. A média de consultas foi de 6,64 e 67,8 
(n=89) fizeram 6 ou mais consultas. Em relação à repetição mensal do VDRL a partir da sua 
positividade, apenas 25 (n=33) gestantes realizaram e dos 75 (n=100) que não realizou, 66 
afirmou ter sido por falta de orientação. Um total de 78 (n=117) realizou o tratamento da doença, 
e 38,6 (n=51) o fez no primeiro trimestre. CONCLUSÃO: Apesar de quase todas terem realizado 
o pré-natal e mais de 70 iniciado no primeiro trimestre, somente menos de 40 iniciaram o 
tratamento nesse período, evidenciando que realização e início precoce do pré-natal não foram 
suficientes para a promoção de saúde com diagnóstico e tratamento precoces de doenças 
curáveis, como a sífilis. Além disso, somente ¼ realizou dosagem mensal de VDRL após a 
positividade, demonstrando falha no acompanhamento da doença.
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