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Resumo: Introducdo: A esquistossomose mansoni (EM) é uma doenca infecto parasitéria que pode evoluir
desde formas assintomaticas, até formas extremamente graves. O objetivo deste trabalho é relatar
um caso clinico desta doenga, bem como realizar uma breve revisdo da literatura. Descrigdo: JES,
sexo masculino, 12 anos, higido, proveniente na regido Norte de Minas Gerais, admitido em
hospital de Belo Horizonte com queixa de mialgia, dor abdominal difusa, diarréia semi liquida,
febre e prostracdo. Relato de contato recente com agua natural de rio, sabidamente contaminado
pelo Schistosoma. Foi aventada a hip6tese diagnostica de EM e solicitado exames
complementares. O hemograma apresentou uma eosinofilia importante (valor: 27750), USG
abdominal evidenciou hepatomegalia e o0 parasitologico de fezes pelo método kato-katz
confirmou a hipétese. O caso foi notificado e realizado o tratamento com Prednisona 1mg/kg e
Praziquantel 60mg/kg em dose Unica. O paciente evoluiu com melhora clinica e laboratorial apds
tratamento e estd em acompanhamento ambulatorial. Discusséo: A EM é provocada por vermes
do género Schistosoma, que tém como hospedeiros intermediarios caramujos de agua doce do
género Biomphalaria. MUltiplas sdo as manifestagdes clinicas, destacando-se que 0s exames
laboratoriais e 0s métodos complementares tém demonstrado relevancia no diagnéstico e
acompanhamento das alteragcbes morfologicas e funcionais da doenca. O tratamento abrange
estratégias farmacoldgicas e, por vezes, intervencles cirdrgicas. Esta patologia continua sendo
um importante problema de salide publica no Brasil. Areas de endemicidade guardam relagio
com o0 nivel sécio-econdmico ao qual a populacdo pertence, também esta condicionada aos
entraves de controle da doenca por érgéos publicos. Conclusdo: Para reduzir a morbimortalidade
da esquistossomose a principal medida é a identificacdo precoce e o tratamento oportuno dos
portadores de S.mansoni, por isso médicos de diferentes especialidades devem ser treinados para
reconhecé-la. Para a eliminacdo da transmisséo de forma duradoura e sustentavel sdo necessérias
medidas complementares como educacdo em salde e saneamento ambiental.
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