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Resumo: Introducdo: em 2015 o Brasil enfrentou uma epidemia de Zika virus que culminou em criancas
com microcefalia e ateracdes intracranianas com graves consequéncias para 0 desenvolvimento
motor e cognitivo, com outros riscos para a salde das criangas afetadas. Objetivo: avaiar a
evolucdo do perimetro cefélico e do peso das criancas com Zika congénita de acordo com a
gravidade da alteracdo motora. Métodos: trata-se de um estudo de coorte iniciada no primeiro ano
de vida, com as criangas sendo avaliadas a cada seis meses. Foram avaliadas 0 peso em balanca
digital e a circunferéncia cefdica através de fita métrica de acordo com as recomendacfes do
Ministério da salide e a funcdo motora grossa através do Sistema de Classificagdo da Funcdo
Motora Grossa (GMFCS). O estudo foi aprovado pelo comité de ética local. Resultados. ao
nascer 76,4 das criangas tinham microcefalia e com trés anos 93,9 tinham microcefalia (p0,001).
Com dois anos, 91,2 das criangas foram classificadas como paralisia cerebral grave (GMFCS V)
e 7,1 com GMFCS I, 1l e lll. Aos trés anos, 58,5 tinha peso adequado, 15,9 baixo peso, 24,4
muito baixo peso e 1,2 sobrepeso. A média do perimetro cefaico ao nascer foi de 29,9+2,0, com
seis meses de 37+2,6, com 12 meses de 38,9+2,9, com 18 meses de 39,6+2,9, com 24 meses de
40,3+2,4, com 30 meses de 41,1+2,7 e com 36 meses de 41,5+2,8, sendo a média da evolugéo do
perimetro cefédlico inferior nos casos das criancas classificadas com GMFCS V. Concluséo:
apesar de nem toda crianca com Zika congénita ter microcefalia ao nascer, a maioria desenvolveu
microcefalia ao longo do terceiro ano de vida, sendo o perimetro cefélico menor em criancas com
paralisia cerebral grave
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