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Resumo: INTRODUCAO Varicela € uma infecgdo causada pelo virus varicela-zoster, bastante comum na
faixa etéria pediatrica. Apresenta um curso autolimitado, mas pode estar associada a
complicacBes graves, mesmo em pacientes imunocompetentes. DESCRICAO Feminino, 7 anos,
apresentava exantema polimorfico tipico de Varicela que evoluiu apds cinco dias do inicio do
guadro, com lesbes ulceradas, enegrecidas, purulentas, dolorosas em orelha e regido
infraclavicular esguerda, caracteristicas de fasceite necrotizante. Iniciado antibioticoterapia e
aciclovir endovenosos e realizado debridamento cirdrgico, evoluindo com melhora do quadro.
Durante internamento hospitalar apresentou queixa de turvagdo visual importante, sendo
realizado ressonancia e angioressonancia de encéfalo que confirmaram a hipétese de vasculite
por Varicdla. DISCUSSAO Uma das importantes complicagdes da Varicela é a fasceite
necrotizante, caracterizada por destruicdo rgpida e necrose da fascia muscular e tecido
subcuténeo, podendo atingir epiderme. Deve sempre ser considerada ao observarmos eritema,
calor e induracdo da pele e tecidos moles, associado a uma recorréncia da febre ou a sua
persisténcia apds o 4° dia do inicio do exantema. Ja a vasculite por varicela pode representar, em
criancas, cerca de 31 de todos os acidentes vasculares cerebrais isquémicos, podendo surgir
semanas a meses apos o inicio da infeccido. CONCLUSAO Devido as possiveis complicagdes
graves, reforcamos a necessidade de vacinag@o contra varicela, pois apenas 1 dose da vacina é
capaz de prevenir mais de 97 dos casos graves.
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