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Resumo: Introdução: Enterocolite Necrosante (ECN) é uma doença multifatorial de patogênese pouco 
conhecida que acomete recém-nascidos pré-termo, podendo estar relacionada aos cuidados 
prestados, uso de dieta com fórmulas artificiais, uso de antibióticos e/ou jejum. Objetivo: 
Descrever uma experiência bem sucedida na redução dos casos de ECN em uma unidade 
neonatal do Interior do Estado de São Paulo. Métodos: Relato de experiência a partir de um surto 
de ECN baseado nas fichas de notificações de busca ativa de infecções seguidos a partir dos 
Critérios Diagnósticos de Infecção em Neonatologia da Agencia Nacional de Vigilância Sanitária 
(ANVISA) e no gráfico diagrama de controle com as Densidades de Incidência da ECN do banco 
de dados da Vigilância Epidemiológica da Comissão de Controle de Infecção Hospitalar da 
CCIH da unidade. Resultados: A partir do aumento significativo do número de casos observados 
em dezembro de 2018, foi conduzida discussão com todos os profissionais da UTI neonatal com 
a realização de reuniões para identificação das causas deste aumento, analisando os casos 
notificados. Foram realizadas medidas de controle com reforço de higiene de mãos, coorte de 
pacientes, reforço na limpeza e desinfecção ambiental e avaliação das dietas recebidas pelos 
pacientes. Utilizou-se as ferramentas de qualidade com Brainstorm, planilha GUT para 
identificar as prioridades e, após, plano de ação 5W e 2H específico com a Nutrição. Observadas 
várias não-conformidades em relação ao processo de distribuição das fórmulas infantis a partir do 
lactário após sua produção, porcionamento e distribuição encontrando pontos críticos que foram 
alterados com base na avaliação do processo de distribuição das dietas pela CCIH e Nutrição. 
Conclusão: Ressalta-se a importância das ações da CCIH em conjunto com a equipe 
multidisciplinar neonatal, com destaque para a Nutrição, nas intervenções pertinentes ao surto 
identificado para redução do número de casos.
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