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Resumo: Introducdo: Enterocolite Necrosante (ECN) € uma doenca multifatorial de patogénese pouco
conhecida que acomete recém-nascidos pré-termo, podendo estar relacionada aos cuidados
prestados, uso de dieta com férmulas artificiais, uso de antibiGticos e/ou jejum. Objetivo:
Descrever uma experiéncia bem sucedida na reducdo dos casos de ECN em uma unidade
neonatal do Interior do Estado de S&o Paulo. Métodos. Relato de experiéncia a partir de um surto
de ECN baseado nas fichas de notificagdes de busca ativa de infeccdes seguidos a partir dos
Critérios Diagnosticos de Infeccdo em Neonatologia da Agencia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA) e no gréfico diagrama de controle com as Densidades de Incidéncia da ECN do banco
de dados da Vigilancia Epidemiolégica da Comissédo de Controle de Infeccdo Hospitalar da
CCIH da unidade. Resultados: A partir do aumento significativo do nimero de casos observados
em dezembro de 2018, foi conduzida discussdo com todos os profissionais da UTI neonatal com
a realizacdo de reunides para identificacdo das causas deste aumento, analisando 0s casos
notificados. Foram realizadas medidas de controle com reforgo de higiene de mé&os, coorte de
pacientes, reforco na limpeza e desinfeccdo ambiental e avaliacdo das dietas recebidas pelos
pacientes. Utilizou-se as ferramentas de qualidade com Brainstorm, planilha GUT para
identificar as prioridades e, apos, plano de agdo 5W e 2H especifico com a Nutricdo. Observadas
vérias ndo-conformidades em relacdo ao processo de distribuicdo das formulas infantis a partir do
lactario apds sua producdo, porcionamento e distribui¢do encontrando pontos criticos que foram
alterados com base na avaliacdo do processo de distribuicdo das dietas pela CCIH e Nutricéo.
Concluséo: Ressdlta-se a importancia das agdes da CCIH em conjunto com a equipe
multidisciplinar neonatal, com destaque para a Nutricdo, nas intervengdes pertinentes ao surto
identificado para reducéo do nimero de casos.
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