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Tubulopatia Como Causadora De Desnutricdo Em Lactente — Um Relato De Caso
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Introducéo:Os distarbios hidroeletroliticos e écido-base podem ser secundarios a diversas
condi¢bes clinicas. A presenca de hipocalemia associada a acidose metabdlica em lactentes
sugerem o diagndstico de tubulopatias.Relato de caso:Lactente de 4 meses de idade cronoldgica
com histéria gestacional de polidramnio, tendo nascido de parto cesariano, peso de nascimento
de 2570g,idade gestacional de 36 semanas e 5 dias, APGAR 09/10. Necessitou ficar em
incubadora por 7 dias, apresentando ictericia neonatal com necessidade de fototerapia por 2 dias.
Recebeu alta da maternidade no 8° dia de vida, pesando 2240g, com orientagéo de aleitamento
materno exclusivo. Desde os primeiros dias, mae percebeu gque a crianca apresentava perda de
peso importante apesar da boa pega e sucgdo na mama. Nao apresentava outros sintomas, como
diarréia, vomitos, febre, engasgos ou cianose durante a amamentacdo. Procurou atendimento
medico no Hospital Infantil Albert Sabin com 4 meses e 9 dias de idade cronol6gica, com peso
de 2,4 kg. Exames admissionais revelavam: gasometria com Ph de 7,66, bicarbonato 48,2meq/l,
célcio ibnico 1,06, além de potéssio sérico de 2,0 e magnésio sérico de 1,4. Discussdo: O potéssio
€ primariamente um cétion intracelular com células contendo cerca de 98 da quantidade total do
organismo. Sindrome de Bartter ou Gitelman sdo tubulopatias geramente suspeitadas em
pacientes com hipocalemia inexplicada, alcalose metabdlica e pressdo arteria normal. O
diagnostico dessas tubulopatias deve ser de exclusdo, sendo essenciais a histéria clinica e exame
fisico cuidadosos, medida da concentracéo de cloro urinario ou fragdo da excrecdo de Cl e
exclusdo do uso de diuréticos ou laxativos. Conclusdo: Sindrome de Bartter € uma condicdo rara
na infancia, smulando quadro de intoxicacdo por furosemida, devendo ser suspeitada em casos
de prematuridade, polidramnio, polilria, e atraso no desenvolvimento neuropsicomotor.
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