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Resumo: INTRODUGCAO: A hipertensio renovascular é definida como hipertensio de dificil controle
associada a estenose significativa da artéria renal. Na maioria dos casos, encontra-se
assintomética podendo ocasionar lesdo de érgdo-alvo. DESCRICAO DO CASO: A. Y. V. S,
feminino, 6 anos, com hipertensdo arterial de dificil controle ha 1 ano. Apresentou quadro stbito
de paresia em membros superiores e hemiface esquerda, alteracdo do nivel de consciéncia e
irritabilidade. Evoluiu com dor em mesogastrio, hematlria macroscépica, disdria, oliglria e
agitacdo psicomotora que ocasionou sua internacdo. Em ambiente hospitalar, apresentou
encefalopatia hipertensiva necessitando de suporte intensivo. Ultrassonografia com doppler e
angioressonancia evidenciaram rim e artéria renal esquerda hipoplasicos que associados aos
elevados valores de renina e aldosterona plasmética corroboraram o diagnostico. Apos falha no
tratamento conservador (associagdo de 3 classes de anti-hipertensivos em dose maxima) e
considerando o risco iminente de complicacBes graves e lesdes de Orgao-alvo, optou-se pela
realizacdo da nefrectomia a esguerda que confirmou hipertensdo renovascular pelo
anatomopatolégico. O seguimento revelou declinio dos niveis pressoricos permitindo a
manutencdo de apenas um anti-hipertensor. DISCUSSAO: A hipertensio renovascular em
criangas deve ser investigada de forma rotineira por meio da afericdo da presséo arterial e nos
casos selecionados através da realizagdo de investigacdo complementar. O comprometimento do
fluxo sanguineo a uma parte ou a totalidade de um ou ambos os rins ativa 0 sistema renina
angiotensina-aldosterona retendo sodio e agua. A emergéncia hipertensiva pode ser a primeira
manifestacdo da doenca. Diante da falha do tratamento conservador, considera-se a terapia
cirirgica, e sua eficacia depende da presenca de outras lesdes renais pré-existentes.
CONCLUSAO: O rastreio da hipertensdo em criancas com idade maior ou igual a 3 anos deve
ser integrado a rotina do pediatra geral, possibilitando o diagndstico, o tratamento e a prevencéo
de complicagdes, sendo seus beneficios indiscutiveis diante da facilidade da suaimplementacéo.
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