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Resumo: A glomerulonefrite pos estreptococica é a glomerulonefrite pos infecciosa mais comum na
infancia, segundo a literatura. Em geral, se apresenta com uma triade de sintomas da sindrome
nefritica: edema, hematUria/oliguria e hipertensdo arterial sistémica. O caso descrito envolve um
pré-escolar com uma histéria relatada vaga de lesdes cuténeas pustulares e crostosas com
melhora ap6s uso de antibidtico. Em seguida, apresentou anasarca e edema agudo de pulméo,
proteindria na faixa nefrética, complemento sérico baixo, aumento do colesterol sérico e
trigicerideos, hipertensdo arterial sistémica. Evolui com oligaria e aumento de escérias
nitrogenadas. O tempo de evolucdo foi de cerca de 10 semanas. Frente a apresentacdo atipica, se
aventou a hipétese de glomerulonefrite rapidamente progressiva. Feito biopsia renal que
identificou, por microscopia Optica e imunofluorescéncia, glomerulonefrite proliferativa
endocapilar aguda padréo exsudativo predominante em todos os glomérulos, sugestivo da
glomerulonefrite pds estreptocdcica. Apresentou remissdo completa com pulsoterapia com
metilprednisolona e anti-hipertensivos, inclusive diuréticos. O padrdo de doenca com
sobreposicdo de componentes nefritico e nefrético foi atipica, preenchendo critérios para biopsia
renal previsto na literatura: proteindria na faixa nefrética por mais de 4 semanas, complemento
sérico consumido por mais de 8 semanas, hematUria macroscopica e hipertensdo arterial
sistémica por mais de 4 semanas, além do padrédo de glomerul onefrite rapidamente progressiva.
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