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Tempo Entre O Diagnéstico De VAvula De Uretra Posterior E O Inicio Do Acompanhamento
No Ambulatério De Nefropediatria E Ocorréncia De Doencas Associadas Do Trato Urinario Em
Pacientes Atendidos Em Ambulatério De Nefropediatria No Sus.
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*Introducdo:* A conducdo dos pacientes em servico de nefropediatria € importante para
orientagdo do cuidado ao paciente com diagnéstico de Vavula de Uretra Posterior (VUP). Nem
sempre, no entanto, o paciente chega ao servigo especializado em tempo curto, que favoreceria a
realizacéo de prevencdo ou tratamento precoce das complicacdes possiveis durante a evolucéo da
doenca ou das comorbidades como refluxo vesicoureteral (RVU) ou infecgdo do trato urinario
(ITU). *Objetivos:* Verificar o tempo decorrido do diagnéstico de VUP ao inicio do seguimento
em servico especializado e a presenca de diagndésticos associados a VUP. *Metodologia:* Estudo
de série de casos, com aprovacdo ética. *Resultados:* Entre 2007 e 2017 foram atendidos 42
pacientes, em ambulatério de nefropediatria. Um total de 18 (42,8) dos pacientes iniciaram
acompanhamento entre o nascimento e trés anos de idade. De um total de 13 pacientes que
receberam diagnostico com mais de trés anos, sete (53,8) iniciaram acompanhamento entre 5 e 10
anos de idade e cinco (27,8) acima dos 10 anos. Nao havia registro do inicio do acompanhamento
no servico em 12 (28,5) prontuérios. Registro da data do diagndstico estava ausente em 12(28,5)
dos prontuarios. Em relacéo as comorbidades possiveis de causar deterioracdo da funcéo renal, a
ITU foi registrada em 15 (35,7) a apresentagdo. Qualquer grau de RVU uni ou bilatera foi
registrado em 27 (64,3), estando ausente em 11 (26,2) e ndo estando registrado em 4 (9,5) dos
prontuarios * Discussdo e conclusdo:* O agravamento do progndstico com evolugdo para doenca
renal crbnica estagio V em pacientes com VUP pode estar relacionado a existéncia de
comorbidades, que contribuem para este desfecho. Nesta casuistica é possivel perceber a
importancia de um fluxo de encaminhamento e de um procedimento operacional padrdo na
otimizagao do cuidado.
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