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Resumo: A Sindrome de Body Stalk € uma anomalia congénita rara, cujo grave defeito na parede
abdominal resulta na exteriorizacdo de seus 6rgaos que, associado a corddo umbilical curto ou
ausente, torna a vida extrauterina inviavel. Seu diagnostico pode ser estabelecido no primeiro
trimestre de gestacéo, através da ultrassonografia e a maioria dos casos descritos na literatura
mundial, relataram interrupcdo da gestacso ainda nas primeiras 12 semanas. E relatado o caso de
um recém-nascido de A.R. menor de idade, G1 PO, cujo diagnostico desta anomalia foi suspeito
por ultrassonografia na 122 semana de gestacéo e confirmado no inicio do 3° trimestre, onde além
do grave defeitos na parede abdominal, caracteristicos da Sindrome de Body Stalk, também,
foram identificados mielomeningocele e onfalocele. Apesar do diagndstico tardio, a gestante
optou por seguir com a gestacdo, mesmo sendo devidamente orientada sobre a gravidade pela
equipe de obstetricia assistente. Com 35 semanas de idade gestacional, foi redlizada cesérea
eletiva, respeitando a vontade da mée de seguir adiante, mesmo tendo o conhecimento sobre a
gravidade da sindrome. Apds o nascimento, foi possivel identificar a genitdlia do sexo masculino,
pesando 19959, pequeno para a idade gestacional, APGAR 1/1/1/1/0, as custas da frequéncia
cardiaca menor que 100 batimentos por minuto. Paciente apresentou as seguintes malformagdes:
mielomeningocele, corddo umbilical inexistente, exteriorizacdo de al¢as intestinais, figado e ictus
cardiaco e malformacéo de membros inferiores, com pé torto congénito. Nao foram identificadas
malformagBes craniofaciais. Dados antropomeétricos. estatura 38cm, perimetro cefaico 31cm,
perimetro toracico 23cm. As dimensdes da mielomeningocele corresponderam a 15x9cm, com
uma circunferéncia de 32 cm. N&o foram realizadas manobras invasivas de reanimacéo devido a
gravidade da sindrome e ao fato desta ser incompativel com a vida. Foi entédo, O RN sobreviveu
durante 16 minutos, periodo no qual havia batimento cardiaco identificado extratoréacico e
recebeu medidas de conforto até o dbito.
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