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Resumo: INTRODUÇÃO: Analisar o perfil epidemiológico dos nascidos vivos é de suma importância 
para poder compreender o comportamento populacional e desta forma direcionar ações de 
atenção à gestante e ao recém-nascido. OBJETIVO: descrever e analisar o perfil epidemiológico 
dos nascidos vivos na cidade de são Paulo. MÉTODO: Trata-se de um estudo transversal, 
descritivo de recém-nascidos, na cidade de São Paulo, durante o ano de 2018. Tendo como fonte 
de dados o Sistema de Informações de Nascidos Vivos (SINASC). As variáveis levantadas 
foram: idade materna, peso ao nascer, idade gestacional, raça/cor materna, tipo de parto, situação 
conjugal materna. RESULTADO: O total de nascidos vivos foi de 165.365. A idade materna 
predominante foi entre 20 e 29 anos (44), seguida de 30 a 39 anos (41), 15 a 19 anos (10), acima 
de 40 anos (4,7) e menos de 15 anos (0,3). Nasceram com extremo baixo peso apenas 0,65, muito 
baixo peso 0,85, baixo peso 8, pesando entre 2500 a 3999g foram 86 e acima de 4000g 
4,5.Quanto a idade gestacional a imensa maioria nasceu de 37 a 41 semanas (88,9), 
posteriormente de 32 a 36 semanas (8,9), de 28 a 31 semanas (0,9), 42 ou mais (0,8) e 27 ou 
menos (0,5). 51,1 nasceram de mães negras e pardas, 47,3 de brancas, 1,2 amarelas 0,4 indígenas. 
Com relação ao tipo de parto, 50,8 nasceram de parto cesáreo e 49,2 por parto vaginal. 55 das 
mães estavam casadas ou possuíam união estável 45 eram solteiras, separadas, divorciadas e ou 
viúvas. CONCLUSÃO: Em sua maioria os recém-nascidos nasceram de mães com idade entre 20 
a 29 anos, casadas, negras e pardas, com idade gestacional entre 37 e 41 semanas de parto 
cesáreo e peso adequando: O cenário mostrado pelo estudo evidencia a nescessidades de politicas 
publicas transversais na atenção à gestante e ao recém-nascido.
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