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Resumo: Estudo do tipo antes e depois, com dados coletados a partir de prontuários, envolvendo todos os 
recém-nascidos (RNs) pré-termos tardios (entre 34 semanas e 36 semanas e 6 dias) nascidos e 
admitidos na Unidade de Terapia Intensiva neonatal (UTIN) do Instituto Fernandes Figueira 
(IFF) no período de agosto de 2016 a julho de 2018 para avaliar o tempo de internação antes e 
depois da implantação do Protocolo de Mínimo Manuseio. Este protocolo consiste em um 
conjunto de medidas padronizadas que visam promover conforto, facilitar o sono e repouso e 
garantir a redução do número de manipulações desnecessárias às quais os recém-nascidos 
prematuros são submetidos durante sua internação em uma UTIN. Após análises estatísticas foi 
observado aumento do tempo de internação após a implantação do protocolo. Provavelmente isto 
pode refletir restrição do acesso da equipe de profissionais de fisioterapia e fonoaudiologia no 
cuidado deste recém-nascido.
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