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Resumo: Introdução: A asfixia perinatal denota uma interrupção aguda ou crônica do fluxo sanguíneo 
placentário contribuindo com a morbimortalidade perinatal e neonatal podendo deixar inúmeras 
sequelas neurológicas. Objetivo: Avaliar o perfil dos recém-nascidos com depressão perinatal 
encaminhados à UTI neonatal de uma maternidade pública e identificar causas evitáveis para 
promover melhorias. Métodos: Estudo retrospectivo descritivo, baseado na coleta de dados do 
prontuário eletrônico do sistema MVPEP de neonatos internados na UTI neonatal, no período de 
janeiro de 2017 a julho de 2019. Resultados: Dentre a amostra de 639 internações nesse período, 
foram selecionados 101 pacientes com APGAR 7 no 5º minuto de vida. 27,1 fizeram mais do que 
7 consultas pré-natais, 54,4 eram do sexo masculino. Quanto a classificação de peso, 45 dos RN 
acima de 2500g, enquanto apenas 10 deles estavam abaixo de 500g. Quanto a classificação de 
Idade Gestacional, 39,6 eram a termo e 28,7 prematuro extremo. Em relação ao tipo de parto, 
48,5 normais. Quanto a classificação SNAPE II, 21,78 50 e 20,8 entre 33 e 50. Quanto ao 
desfecho, 40 dos RN foram a óbito, 57 obtiveram alta e 3 permanecem internados. O tempo 
médio de permanência na UTI de 22 dias, enquanto internação hospitalar 36 dias. Conclusão: 
Observamos que 63 dos RNs que tiveram apgar abaixo de 7 no 5º minuto realizaram menos que 
7 consultas de pré-natal, demonstrando a importância do cuidado integral durante a gestação, 
considerando-se que 39,6 destes neonatos eram a termo. O SNAPPE II, um importante score de 
gravidade, demonstrou que 42 da amostra foi acima de 33, compatível com o alto desfecho óbito 
encontrado.
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