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Resumo: Introducdo: A Enterocolite € uma das mais graves e devastadoras doencas que acometem recém-
nascidos na Unidade de Neonatologia. Apesar de etiologia incerta, multiplos fatores podem ser
desencadeantes deste processo. Objetivo: Descrever os casos envolvidos em surto de ECN em
unidade de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN) de Hospital Escola de Interior Paulista, avaliando
fatores associados a doenca, a fim de buscar o manegjo adequado do paciente na tentativa de
reducéo da incidéncia. Metodologia: Realizado um estudo retrospectivo no qual a populagéo foi
constituida pelos recém-nascidos (RN) internados em UTIN com diagnéstico de ECN, entre
janeiro 2018 a junho 2019. A coleta de dados foi redlizada através da andlise de prontuarios dos
pacientes com diagnodstico confirmado de ECN, segundo critérios de BELL e seguindo os
Critérios de Notificagdo de Infecgbes da ANVISA 2017. Resultados: Neste periodo houve 28
casos de ECN na unidade sendo 8 em 2018 e 20 pacientes no primeiro semeste 2019. A taxa de
mortalidade atribuida ao evento de ECN foi de 25 ocorrendo 7 ébitos. Dentre os acometidos, a
prevaléncia de criangas com extremo baixo peso foi 29,6, muito baixo peso 25,9, baixo peso 29,6
. Houve maior prevaléncia entre recém-nascidos prematuros (89,7), nascidos de parto cesarea
(82,1). Antibioticoterapia precedeu o aparecimento de ECN em 43. Houve necessidade de
cirurgia em 5 pacientes, todos tiveram nutricdo enteral iniciada precocemente. Como
comorbidades a maior incidéncia foi de cardiopatias, em 11 pacientes. Discussdo: O
conhecimento das caracteristicas dos pacientes envolvidos no surto foi fundamental para a
oportunidade de melhoria na qualidade de assisténcia ao recém nascido prematuro sendo que os
principais fatores de risco para ECN aqui descritos foram similares aos encontrados na literatura.
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