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Resumo: INTRODUÇÃO: O baixo peso ao nascer está como um dos principais fatores de risco sendo 
responsável por sequelas e intercorrências no período neonatal, sendo determinante da condição 
de saúde do recém-nascido. OBJETIVO: Caracterizar os recém-nascidos de baixo peso nascidos 
em um Hospital Universitário no município de São Luís-MA. MÉTODO: Trata-se de um estudo 
retrospectivo transversal descrito que incluiu neonatos de baixo peso ao nascer num referido 
hospital no período de 2015-2018. A população de estudo foi composta por 535 pacientes, sendo 
as informações obtidas através da Rede Brasileira de Pesquisas Neonatais (REDcap). 
RESULTADOS: Todos os pacientes desta análise eram recém-nascidos com baixo peso ao 
nascer variando entre 410g e 1500g, sendo 49,71 do sexo feminino e 50,29 do sexo masculino. A 
média do peso ao nascer foi de 1074,69 (desvio padrão=0,27), do comprimento foi de 35,79 cm 
(DP=5,36) e do perímetro cefálico de 27,03 (desvio padrão = 6,09). A prevalência de apgar 
menor que 7 no 1° minuto foi de 66,92 e no 5° minuto de 29,25 . A taxa de neonatos que 
precisaram de reanimação ao nascer foi de 55,14. Os pacientes que tiveram como desfecho 
inicial o óbito foram 33,45. CONCLUSÃO: O conhecimento sobre o perfil de nascidos torna 
evidente a necessidade de prevenção e de identificação precoce de complicações, além de ser 
preciso garantir a continuidade da assistência para assim promover e qualificar a saúde materno-
infantil.
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