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INTRODUCAO: O baixo peso ao nascer estd como um fator determinante para que o Recém-
nascido (RN) possa sobreviver ao periodo pré-natalrisco sendo responsavel por sequelas e
intercorréncias no periodo neonatal, sendo determinante da condicéo de salde do recém-nascido.
E importante conhecer o perfil das puérperas desses neonatos para que essa populacio sgja
acompanhada de forma diferenciada. OBJETIVO: Caracterizar as puérperas que tiveram recém-
nascidos com baixo peso nascidos em um Hospital Universitario no municipio de Séo LuissMA.
METODO: Trata-se de um estudo retrospectivo transversal descrito que incluiu as puérperas de
neonatos de baixo peso ao nascer num referido hospital no periodo de 2015-2018. A populacéo
de estudo foi composta por 535 pacientes onde seu filho pesava entre 410 — 1500g, sendo as
informagbes obtidas atravées da Rede Brasleira de Pesguisas Neonatais (REDcap).
RESULTADOS: Houve uma predominancia de mulheres de 26 anos a 30 anos de idade (22,8),
de raca/cor de pele parda (77,9), com oito a 11 anos de estudo (46,5), que tiveram parto cesareo
(54,2), Unico (83,2), com Hipertensdo Arterial Sistémica (34,9), com Diabetes mellitus (3,9),
corioamnionite (19,8), que usaram esteroides antenatal (50) e Sulfato de Magnésio (14). Dos
neonatos, 30,8 nasceram antes das 28 semanas de gestacdo, 55,1 precisaram ser reanimados e
33,5 evoluiram a 6bito. CONCLUSAO: O conhecimento sobre o perfil das puérperas é
necessario pois determinados marcadores constituem fatores de risco para um parto prematuro e
complicacdes na adaptacdo neonatal a0 ambiente e a partir dele pode-se plangjar acbes que
promovam melhorias na qualidade de assisténcia a esse grupo.
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