.

Ll

390 Congressu
Brasileiro

CBP de Pediatria

DE 09 412 DE QUTUBRD - PORTO ALEGRE/RS

Vamos construir o pediatra do futuro

Trabalhos Cientificos

Titulo: Tumor De Pott Em Adolescente Atendido Em Hospital Universitario

Autores: LUIZ CLAUDIO GONCALVES DE CASTRO (UNB), LORRANE MICHELLI TEIXEIRA
(UNB), JULIA SILVA CONTAIFER (UNB), LAURA REISVILELA (UNB), LILAYNE
KARLA DE SOUZA ARAUJO (UNB), LUISA SILVA WITZEL DA COSTA AMORIM
(UNB), THALITA FERREIRA ARAUJO (UNB), THALYA ANDERSON MIRANDA FELIX
(UNB), KARLA PATRICIA ATAIDE NERY DE CASTRO (UNB), REBECA ALVARES
(UNB), LARA DE PAULA MIRANDA PEREIRA (UNB)

Resumo: Introdugdo. O tumor de Pott € uma complicacdo rara da rinossinusite, caracterizada por
osteomielite do osso frontal acompanhada de colecdo abscedada subperiosteal adjacente.
Descricdo do caso. Sexo masculino, 13 anos de idade, admitido no pronto-atendimento com
queixa de cefaléa frontal, com piora ao se levantar e ao esforgo fisico, associada a rinorreia
amarelada mgjoritariamente pela narina direita e febre aferida ha cerca de uma semana. Ao
exame fisico apresentava edema, calor e rubor periorbitério a esquerda e em fronte. Internado por
suspeita de rinossinusite complicada. Iniciada antibioticoterapia intravenosa com clindamicina,
ceftriaxona e glicocorticoterapia.  Tomografia computadorizada (TC) evidenciou fistula
sinocutanea, colecdo subgaleal associada a discreta &rea de descontinuidade na parede Ossea
anterior do seio frontal. Quadro sindrdmico compativel com tumor de Pott. Realizada drenagem
cirirgica da area afetada. Paciente evoluiu com melhora clinica, reducdo da dor loca e
normalizacdo dos exames laboratoriais com o tratamento antibioticoterdpico, que deve-se
estender por 4 a 6 semanas. Discussdo. As complicacdes supurativas das sinusites sdo condicoes
clinicas raras e acompanhadas de importante morbidade, como meningite, trombose de seio
cavernoso, abscessos cerebrais, quadro séptico e ate mesmo desfecho letal, se ndo reconhecida e
tratada adequadamente e em tempo oportuno. O tumor de Pott € mais prevalente na adolescéncia,
secundario ao aumento da circulagdo dipldica e afinamento das paredes do seio frontal nessa
faixa etaria, e no sexo masculino. A presenca de quadro clinico compativel com sinusite
associado a tumefacdo em regido frontal com flutuacéo e celulite periorbitaria devem alertar para
0 possivel diagndstico, que deve ser confirmado com exame imagenol 6gico de alta resolucéo, TC
ou ressonancia magnética. Conclusdo. O tumor de Pott é uma enfermidade incomum e seu
diagndstico e tratamento assertivos dependem de alto grau de suspeicdo pela equipe médica
assistente a partir de dados clinicos, os quais séo complementados por exames de imagem.
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