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INTRODUCAO: O Diabetes Mellitus (DM) é considerado um problema de satide publica
mundial. A literatura relata aumento dos casos de DM2 em adolescentes e DM 1 em criangas nas
Ultimas décadas. Esse cendrio repercute com elevacdo dos custos diretos e indiretos atribuiveis a
mortalidade prematura e as complicagbes relacionadas a0 DM para 0 sistema de salde.
OBJETIVO: Descrever o perfil e custos das internagtes por DM no Brasil na faixa et&riade 0 a
19 anos no periodo de janeiro/2008 a dezembro/2018. METODOS: Estudo observacional
ecologico. Realizada série histérica com dados obtidos no Sistema de Informacfes Hospitalares
do SUS. RESULTADOS: Foram registradas 91.578 internagdes, 7956 em 2008 e 8434 em 2018.
As internagOes por regido foram de 45 no Sudeste, 24 no Nordeste, 16 no Sul, 10 no Centro-
Oeste e 5 no Nortee O custo total e por internagdo foram respectivamente:
R$4.474.747,53/R$562,44 em 2008, e R$7.508.779,27/R$835,42 em 2018. Valores equivalentes
em dolares a U$2.528.104,95/U$317,76 em 2008 e U$1.965.649,02/U$218,69 em 2018, sabendo
que cotacdo do dolar em janeiro/2008 era R$1,77 e dezembro/2018 era R$3,82. Essa diferenca
representa uma reducdo de U$99,07 (21,2) nos gastos por internagdo. Os custos por regido foram:
46 Sudeste, 22 Nordeste, 19 Sul, 8 Centro-Oeste e 5 Norte. CONCLUSAO: Observa-se ao longo
do tempo um aumento no nimero de internagdes e nos custos absolutos. Entretanto o gasto “real”
total e por internacdo, representado pelo valor em ddlares, foi reduzido ao longo da dltima
década. Os custos por regido foram compativeis ao nimero de internacdes, fato que revela que a
diminuicdo do nimero de internagdes impactaria na diminui¢do dos gastos. Defende-se 0 maior
investimento em promocao de salde, que melhora o controle da doenca e previne internacoes.
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