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Resumo: Introducéo: A Sindrome de Duane tipo 1 ou sindrome de Stilling-Turk-Duane € uma doenca
congénita que afeta a musculatura ocular. Costuma estar associada ao estrabismo. Além disso,
também pode levar a ambliopia. Descricdo do caso: Crianca do sexo masculino, 4 anos e 5
meses, 16,7 Kg, nascido de parto cesariana, com pré-natal completo sem intercorréncias.
Compareceu com a bisavo ao ambulatério de Oftalmologia referindo desvio ocular desde os 10
meses de idade com piora nos ultimos meses. Ao exame fisico apresentava limitagdo horizontal
do movimento ocular e retracéo do globo com diminuicéo da fenda palpebral na adugdo do olho
esguerdo. Sem outras comorbidades. Como conduta foi prescrito o tampéo ocular e reavaliacéo
do Oftalmologista a cada 6 meses. Discussdo: A sindrome € classificada em trés tipos, com base
na presenca de ateractes na aducgédo, abducéo ou ambas, sendo a tipo 1 a mais comum. Pode ser
isolada ou estar associada com outras anomalias oculares ou sistémicas. A maioria dos casos S80
esporédicos, embora ja tenham sido descritos casos familiares com um modo de hereditariedade
autossdmico dominante. O mecanismo etiol6gico atualmente proposto sugere a presenca de uma
anomalia da inervacdo com origem no tronco cerebral, resultando na inervacdo parcial do
musculo reto lateral por ramos do nervo oculomotor. E geralmente unilateral. O olho esquerdo é
0 mais afetado. Ha maior ocorréncia no sexo feminino. Quando necessario, sdo utilizados
procedimentos cirdrgicos para melhorar o alinhamento ocular primério, narotagdo cefalica e com
a ateracdo postural, embora os resultados sgjam limitados. Conclusdo: Acredita-se que esta
sindrome segja uma displasia limitada ao globo e regido ocular, podendo associar-se a uma outra
displasia somética. Apesar de se tratar de uma sindrome rara, ndo oferece riscos a vida
Entretanto é de sumaimportancia o diagndstico precoce para o sucesso do tratamento.
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