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Resumo: INTRODUCAQ: O Pré-natal é essencial para garantir uma gravidez saudavel e parto seguro ao
esclarecer as duvidas de futuras méaes, ele diminui o risco de complicacGes e mantém o bem-estar
da mée e do feto. A mulher gravida deve receber informagdes importantes como os cuidados de
enfermagem, nutricdo e exercicio fisico. OBJETIVO: Tracar o perfil socio gestacional das
gravidas acolhidas em uma Unidade Salide da Familia (USF), no municipio de Altamira, Para, no
primeiro semestre de 2018. METODOS: Estudo transversal realizado por meio de pesquisa no
SISPRENATAL cujas informagdes sfo referentes a realidade socio gestacional das grévidas,
assistidas pelo Pré-natal do SUS, no primeiro semestre de 2018. Os resultados obtidos foram
submetidos a andlise estatistica, por meio do IBM SPSS 20. RESULTADOS: As grévidas
atendidas nesta USF possuem em percentual evidente de baixa escolaridade, fundamental
incompleto, (38), quanto a faixa etaria, observa-se que um valor significativo (42) € menor de 20
anos. No que cabe, ao estado civil, a maior proporcdo é casada (77). Um fator importante € a
guestdo de uma parcela de 28 ndo ser de Altamira, reflexo do ‘“boom populaciona”™ apds a
construcéio da Hidrelética de Belo Monte, no rio Xingu. CONCLUSAO: Fica evidente, portanto,
gue as gravidas atendidas nesta USF possuem em percentual evidente de baixa escolaridade,
fundamental incompleto, (38), quanto a faixa etéria, observa-se que um valor significativo (42) é
menor de 20 anos. No que cabe, ao estado civil, amaior proporcdo é casada (77). Assim sendo, é
necessario trabalhar a questdo da educacdo em salide, somada a um solido trabalho no campo da
atencdo quartendria, para assim o bindmio (méae-filho) sgja beneficiado com agdes educativas e
preventivas de sallde e possam a vir ter qualidade de vida no pré-natal, puerpério e infancia do
menor.
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