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Resumo: Introducdo: A residéncia médica é uma modalidade de ensino de pds- graduacéo, cujo objetivo e
aprofundar conhecimentos e experiéncias dos médicos em uma especialidade. Embora ndo sgja
obrigatéria para exercer a medicina, muitos optam como ferramenta para aperfeicoar sua
formacdo. Objetivo: Descrever o perfil dos residentes de pediatria quanto aos fatores
sociodemograficos e educacdo continua. Método: Esse trabalho faz parte do projeto intitulado
“Analise do Mangjo Terapéutico de Asma Aguda em Servigo Publico de Urgéncia Pediatrica em
Aracaju”, aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa. O estudo foi exploratério, descritivo e
transversal, com amostra nédo-probabilistica e de conveniéncia, realizado com residentes de
pediatria na urgéncia pediatrica de um hospital publico de Sergipe. Os dados foram coletados
através de um question&rio e foram analisados pelo programa SPSS Statistics versdo 25.0.
Resultados: Foram 26 residentes participantes da pesguisa no estado de Sergipe, sendo a maioria
mulheres e na faixa etaria entre 24 a 35 anos. Em relagdo ao tempo de graduado, 84,6 tinham
menos de 5 anos e os demais entre 5 e 10 anos. Quanto ao tempo de experiéncia, 61,5 da amostra
estavam trabalhando em urgéncia pediatrica por no maximo 1 ano. Os meios de atualizacdo mais
utilizados pelos participantes eram artigos cientificos (76,9), eventos cientificos (57,6) e base de
dados como UpToDate (50). No tocante a frequéncia de atualizaco, 46,1 marcaram uma vez por
semana, 42,3 mensamente, 7,6 trimestralmente e 4 semestramente. A principa dificuldade de
atualizacdo escolhida foi a carga horéria excessiva. As dificuldades como compromissos
familiares, alto custo e falta de incentivo do gestor foram relatadas em 3,8 cada uma. Concluséo:
A maioria se atualiza com frequéncia acima de um més, podendo assm diminuir o
aprimoramento esperado na residéncia médica. A educacdo € baseada no treinamento em servico,
no entanto a carga horéria pode dificultar a aprendizagem.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/39-congresso-brasil eiro-de-pedi atria/ 1951-perfil -dos-resi dentes-de-pedi atri a-em-um-servi co-publico.pdf



