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Resumo: Introdução: A medicina está em constante evolução, especialmente após o advento da tecnologia, 
e não é diferente na área de Pediatria. Para ser um bom médico, é essencial atualização contínua, 
mesmo após a conclusão da residência médica. Objetivo: Comparar o perfil do pediatra com o 
residente em relação a busca de conhecimentos sobre pediatria. Método: O estudo foi 
exploratório, descritivo e transversal, com amostra de 2 grupos, sendo eles 15 pediatras e 15 
residentes em pediatria. Essa pesquisa, realizada através de questionário, faz parte de um projeto 
de maior abrangência denominado “Análise do Manejo Terapêutico de Asma Aguda em Serviço 
Público de Urgência Pediátrica em Aracaju”, aprovado pelo Comitê de Ética e Pesquisa. Os 
dados foram analisados pelo programa SPSS Statistics versão 25.0. Resultados: A maioria era 
mulheres em ambos grupos. No grupo dos residentes, 93,3 tinham 24 a 35 anos, já 40 dos 
médicos tinham acima de 35 anos. Os meios de atualização mais utilizados entre os residentes 
são artigos, eventos e base de informações médicas. Estes meios foram encontrados na mesma 
frequência no grupo dos pediatras. A frequência de atualização dos pediatras observada foi 20 
semanalmente, 40 mensalmente, 27 trimestralmente e 13 semestralmente. Nos residentes, 40 
estudavam uma vez por semana, 54 mensalmente e 6 trimestralmente. A dificuldade para adquirir 
novos conhecimentos era carga horária e alto custo para os residentes, no entanto carga horária, 
compromissos familiares e pouco incentivo do gestor para os pediatras. Conclusão: Observou-se 
que, apesar da frequência de atualização ser maior nos residentes que nos pediatras, o principal 
obstáculo para ambos é a carga horária. Portanto melhorias nas condições de trabalho são 
importantes para atualização do profissional.
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