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Resumo: INTRODUÇÃO: A utilização de fármacos é essencial para o combate e profilaxia de diversas 
doenças. Contudo, há, no Brasil, um grande debate acerca da aplicação de amostras entregues aos 
médicos por representantes de indústrias farmacêuticas. OBJETIVO: Promover arsenal 
terapêutico em projeto social de assistência médica pediátrica em serviço público à centenas de 
crianças de forma a favorecer o tratamento completo aos pacientes atendidos. METODOLOGIA: 
Trata-se de uma pesquisa realizada durante o projeto Pediatria Itinerante. No qual, a partir da 
arrecadação prévia de medicamentos em grande quantidade sob forma de amostras grátis, foram 
catalogados todos os remédios disponíveis, suas respectivas quantidades e feita a atualização e 
registro daqueles que eram dispensados com o decorrer das condutas médicas instituídas. 
RESULTADOS: Foram registradas 227 tipos de medicações diferentes, desde suplementos 
vitamínicos como Vitamina D, Cálcio, Zinco e Ferro a Antibióticos e Corticoides. No total, 
catalogou-se 3207 amostras, desse quantitativo foram prescritos e dispensados 499 
medicamentos às 179 crianças carentes atendidas durante toda a ação. Dessas, 113 foram 
diagnosticadas com doenças em que havia necessidade de tratamento farmacológico 
ambulatorial, sendo 90,26 delas contempladas com os remédios necessários à sua terapêutica. 
Ademais, 31,86 das amostras grátis do total da dispensa foram concedidas para profilaxia de 
anemia carencial, parasitoses, deficiência de vitamina D e outras hipovitaminoses. 
CONCLUSÃO: As amostras grátis sendo arrecadadas em grande quantidade pode servir para um 
fim social e contribuir para que crianças carentes tenham acesso às medicações não genéricas 
garantindo um tratamento e profilaxias adequados por no mínimo dois meses e por consequência 
impactar na redução de doenças pediátricas em regiões desprovidas de serviço médico infantil.
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