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Resumo: Nos últimos 20 anos houve grandes os avanços das políticas de saúde dirigidas às crianças nos 
indicadores de saúde. Entretanto a violência na infância e adolescência segue sendo um tema 
delicado e difícil para prática diária do pediatra. Os efeitos emocionais nas vítimas e nas famílias 
são profundos. As alterações da relação com a alimentação e os cuidados de saúde podem estar 
mais prevalentes nesta população. Objetivo: Avaliar medidas antropométricas e a classificação de 
acordo com a curva de crescimento da OMS 2007 a fim de verificar o estado nutricional de 
crianças vítimas de violências física, psicológica, sexual, negligência e abandono. Metodologia: 
Foram avaliados os dados de atendimento no primeiro ano do CRAI Canoas, período de junho de 
2018 à maio de 2019. A faixa etária incluída no estudo foi de 2 a 10 anos de idade. Resultados: 
No período do estudo foram atendidos 432 que estavam na faixa de idade de 2 a 10 anos, desta 
336 possuíam dados antropométricos completos. A média de idade foi: meninas 6,2±2,4 anos, 
meninos 6,2±2,3 anos. Na análise da violência mais frequente: meninas, violência sexual (47,1) e 
meninos, violência física (27,6). No grupo meninas encontrou-se percentil de IMC médio 63,7± 
31,2 e percentil de altura 59,2±28,2. No grupo meninos encontrou-se percentil de IMC médio 
54,2± 31,04 e percentil de altura 50±34,7. Discussão: Os dados de classificação de IMC mostram 
valores médios adequados, entretanto verificou-se que uma grande parte das crianças encontram-
se nos valores de baixo peso ou de excesso de peso, o que pode ser verificado pelos valores de 
desvio padrão. Conclusão: Em média o grupo estuda está classificado dentro de valores 
nutricionalmente adequado de acordo com a classificação do IMC OMS 2007.
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