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Resumo: INTRODUCAO A hipercalcemia é uma condicdo pouco frequente na pediatria
Hiperparatireoidismo primario, neoplasias, infeccdes, diuréticos tiazidicos e hipervitaminose D
estdo entre as possiveis etiologias. Neste trabalho, € descrito o caso de hipercalcemia grave
levando a failure to thrive (FTT) em lactente. DESCRICAO DO CASO Paciente masculino, 5
meses, em aleitamento materno exclusivo, foi atendido em ambulatério de gastroenterologia
pediétrica por episodios de estrias de sangue nas fezes desde os 3 meses, dificuldade em ganhar
peso e baixa estatura. A primeira consulta, apresentava peso no escore z-1, estatura z-2 a -1 e
relacdo peso/comprimento z-1 a 0. Apds 2 meses de dieta materna sem leite de vaca, 0 paciente
ndo apresentou mais episodios de colite, porém permaneceu com FTT, sonoléncia, apatia e
hipotonia. Realizada investigagdo laboratorial: Calcio 17,2mg/dL, vitamina D 160ng/mL, demais
exames normais. Paciente foi internado por 7 dias para tratamento da hipercalcemia e, diante do
guadro, foi aventada hipétese de intoxicagcdo por vitamina D manipulada. Uma amostra foi
analisada por laboratério, que comprovou concentracdo 46 vezes maior de vitamina D que a
prescrita. Cessado 0 uso do suplemento, aos 9 meses, 0 paciente estava em recuperacéo
nutricional e com 1 ano, em eutrofia, recebeu alta do especialista DISCUSSAO Nesta fase de
elevada suspeita diagndstica de aergia a proteina do leite de vaca em lactentes, ndo pode haver
descuido com a busca de outras centenas de doencas quando a dieta de exclusdo falha. Uma das
doencas a considerar € a hipervitaminose D, cujas manifestagdes clinicas podem incluir desde
vomitos e dor abdominal até nefrolitiase e depressdo do sistema nervoso central. No caso de
suplementos manipulados, o risco de intoxicacdo € ainda maior. CONCLUSAO O pediatra deve
ter cautela na investigagdo de FTT, visto que a etiologia pode ser td&o incomum quanto
hipercalcemia por uso de vitamina D manipulada.
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