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Resumo: O Programa de profilaxia da Anemia em lactentes recomenda suplementar sulfato ferroso entre
seis e 24 meses de vida. Recentemente foi antecipado o inicio desta recomendagdo para os tres
meses. O objetivo do estudo é o de observar possiveis relagoes da oferta do suplemento em
vigéncia de aeitamento materno. Métodos. Andlise de dados demogréficos obtidos de
Questionarios aplicados a 170 méaes de lactentes, referentes a gestacdo e nascimento de seu filho.
Varidveis categoricas analisadas com Qui quadrado, Teste t para as continuas e significancia
0,05. Resultados: Prevaléncia de residentes nas Zonas Oeste e Norte RJ 88,8, Unido estével 54,7,
Meédia 1 filho lactente atual 89,4, Idade 15- 41 anos, Média 25,55 + 6,66, Escolaridade 1-25 anos
de estudo, Média 10,06 + 3,40, sendo 44,7 Ensino Fundamental até 9, Ensino Médio 38,2 até 12,
Superior 7,8 12 anos estudo. Atividade profissional: “no lar” 32,4, domeéstica 11,2, comércio
28,2, Salde 8,2, Educagdo 4,7, Estudante 8,2, Administrativo 5,3, Engenheira 0,6, Advogada 1,2.
Empregadas 51,2, Renda: 0-20 salarios, média 2,61 + 2,91. Idade Gestaciona: 26-42 semanas,
média 38 + 2,68. Peso 0,7- 5,2 Kg, média 3,08 + 0,72. Aleitamento 0-7 meses. Média 3,53 +
2,06, Inicio do Sulfato ferroso de 0-8 meses, média 2,73 + 2,39. A correlagio do Sulfato ferroso,
se antes ou apds 6 meses, p 0,05 com a oferta antes dos 6 meses com: ldade materna 25,
Escolaridade superior a12 , Mais de 6 consultas Pré-natais, Funcionérias da salde, Parto a termo,
oferta do suplemento sem diluicdo e Desmame. Conclusdo: Embora com amostra aleatéria, que
ndo possibilita verificar co-varidveis implicadas, como retorno ao trabalho, por exemplo, a
utilizagdo da nova recomendac&o de profilaxia da anemia antes dos 6 meses, foi observada nesta
pesguisa em | actentes de méaes experientes e coincide a utilizagéo do suplemento com desmame.
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