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Resumo: INTRODUÇÃO: É direito da criança ser acompanhada em seu crescimento e desenvolvimento e, 
para isso, a parceria entre pais e profissionais de saúde deve ser fortalecida. O primeiro passo se 
constitui em valorizar a Caderneta de Saúde da Criança (CSC). OBJETIVO: Destacar a não 
valorização dos profissionais da saúde no estímulo a família através de uma parceria para o 
crescimento e desenvolvimento da criança, que deveria se iniciar através da orientação e 
incentivo à leitura da parcela destinada à família da CSC e que realize o preenchimento 
adequado. METODOLOGIA: Trata-se de uma pesquisa sobre a CSC, realizada através de 
questionário com 09 perguntas relacionadas ao uso da caderneta aos responsáveis legais de 62 
crianças com idades de 3 meses a 10 anos de diferentes Unidades Básicas de Saúde (UBS) do 
município do interior do Estado. Vale ressaltar que todos os entrevistados eram alfabetizados e 
portavam a CSC. Houve extrema imparcialidade dos entrevistadores. RESULTADOS: Verificou-
se que apenas 50 dos responsáveis entrevistados tinham consciência da divisão da caderneta, a 
qual contém uma parte direcionada à orientação da família para o crescimento e desenvolvimento 
adequado da criança. Soma-se a isso que 63 dos interrogados não leram, enquanto 68 sequer 
foram orientados pelos profissionais da saúde de suas respectivas UBS sobre a importância da 
leitura da parte destinada à família e o quanto ela pode ser esclarecedora nos âmbitos da vida 
infantil, desde registro de nascimento, técnicas de amamentação, cores fisiológicas das fezes e 
vacinação, até sinais de perigo de doenças graves e prevenção de acidentes e violência. 
CONCLUSÃO: Portanto, há necessidade da valorização pelos profissionais da saúde, visando 
um vínculo com a família, de modo a assegurar, a prevenção e promoção da saúde na infância, 
estimulando à leitura de uma ferramenta de extrema acessibilidade e importância: a CSC.

http://anais.sbp.com.br/trabalhos-de-congressos-da-sbp/39-congresso-brasileiro-de-pediatria/2026-caderneta-de-saude-da-crianca-conscientizacao.pdfhttp://anais.sbp.com.br/trabalhos-de-congressos-da-sbp/39-congresso-brasileiro-de-pediatria/2026-caderneta-de-saude-da-crianca-conscientizacao.pdf


