.

Ll

390 Congressu
Brasileiro

CBP de Pediatria

DE 0% A 12 DE QUTUBRD - PORTO ALEGRE/RS

Vamos construir o pediatra do futuro

Trabalhos Cientificos

Titulo: Transtorno Do Espectro Autista Na Infancia: Andlise Da Detecgéo Precoce Na Atencéo Primaria
A Saide
Autores. ISABELLA CORREA (CENTRO UNIVERSITARIO DE PATOS DE MINAS - UNI PAM),
ELISANGELA MENEZES (CENTRO UNIVERSITARIO DE PATOS DE MINAS - UNIPAM)

Resumo: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) € um transtorno do desenvolvimento caracterizado por
prejuizos precoces na socializagdo, comunicagdo, entre outros. O prognéstico depende, em
grande parte, do diagnostico precoce. Assim, 0 objetivo gera deste estudo foi avaliar o
conhecimento e as préticas de médicos vinculados & Atencéo Priméria a Salde (APS), acerca do
acompanhamento do desenvolvimento infantil, com énfase no TEA. Fez-se um levantamento de
dados por meio de um questionario estruturado aos médicos, com questes relacionadas ao
desenvolvimento infantil e ao autismo. Os resultados demonstraram que 100 dos entrevistados
conhecem o transtorno, porém, 60 destes se sentem despreparados para detecté-1o precocemente.
83 dos participantes opinaram que 0os médicos generalistas da atencdo basica ndo estdo prontos
para identificar sinais precoces em uma crianca com TEA. Com relacdo a utilizacdo de
instrumentos para deteccdo de fatores de risco para atrasos no desenvolvimento da crianca, todos
usam o exame fisico e os marcos do desenvolvimento da Caderneta de Salide da Crianca do
Ministério da Salde. Quanto as escalas especificas para o TEA, apenas 10 dos médicos
conhecem alguma, e desses, nenhum soube identificar o nome das mesmas. Todos afirmam que
ndo fazem uso de tais escalas nas consultas pedidtricas. Esses dados evidenciam que ha uma
demanda urgente por treinamento especifico acerca desse tema dos médicos generalistas da APS,
que é porta de entrada do sistema de salide no Brasil, e pode ser grande aliada na identificacdo de
alteragdes no desenvolvimento da crianga. O diagndstico precoce do autismo € importante pois
através dele pode ser propiciado uma intervencdo direcionada, que é fundamental para a melhora
do quadro clinico, gerando ganhos significativos e duradouros no desenvolvimento da crianca.
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