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INTRODUCAO: Compreende-se por desenvolvimento um processo dindmico, cujas fungdes so
identificadas em habilidades e comportamentos nas dimensdes fisica, intelectual, emocional e
social. A caderneta de salide da crianca (CSC) permite o acompanhamento dos marcos de
desenvolvimento, devendo ser utilizada na consulta de puericultura. DESCRICAO DO CASO:
R.E.A.F., feminino, 1 ano, nascida de parto cesareo, atermo, Apgar 6 e 8, com internamento por
Sepse Neonatal Precoce. Em consulta de puericultura aos dois meses, atingia 0S marcos
esperados para a faixa etaria. Aos trés meses, foi identificada hipotonia axial, sem alteracOes
fenotipicas, com perimetro cefélico adequado. Realizada ultrassonografia transfontanela, que néo
evidenciou anormalidades. Iniciada fisioterapia motora e estimulacéo precoce em domicilio. Aos
cinco meses, detectado “atraso do desenvolvimento provavel”, sendo solicitadas avaliagcéo
auditiva e Ressonancia Nuclear Magnética (RNM) de encéfalo, evidenciando atraso na
mielinizacdo da substancia branca. Aos sete meses, foi notada auséncia de quatro marcos
esperados para a faixa etaria e de um marco da faixa anterior. Encaminhada ao Centro de
Reabilitacdo para acompanhamento multidisciplinar. Aos doze meses, atingiu todos os marcos
esperados, sendo classificada como desenvolvimento adequado para idade. DISCUSSAO: O
atraso de desenvolvimento pode ser uma condicdo transitoria, ou associar-se a hipoxia, sepse,
malformagdes de sistema nervoso central, dentre outras condicfes. Neste caso, através da CSC,
foi possivel identificar a sepse como fator de risco e registrar alteracéo de tdbnus muscular e a ndo
aquisicdo dos marcos esperados desde os trés meses de vida. Apesar da identificacdo de atraso de
mielinizacdo a RNM, a intervencdo com fisioterapia e orientacdo a familia resultou na aguisicéo
de todos os marcos aos doze meses. CONCLUSAO: A CSC é um importante instrumento de
vigilancia do desenvolvimento infantil, visto que a identificagdo e estimulag&o precoces resultam
em melhores desfechos. No caso relatado, houve recuperacdo do desenvolvimento em nove
meses de acompanhamento e intervencao.
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