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Resumo: Introdução: Protocolos são úteis para traduzir evidências científicas em prática médica, 
maximizando a relação custo-efetividade. Pesquisas mostram que os serviços com protocolos de 
asma aguda possuem menores taxas de hospitalização. Objetivo: Avaliar a adesão dos 
plantonistas da urgência pediátrica ao protocolo de asma aguda do serviço Método: Esse trabalho 
faz parte de um projeto de maior abrangência intitulado “Análise do Manejo Terapêutico de 
Asma Aguda em Serviço Público de Urgência Pediátrica em Aracaju”, aprovado pelo Comitê de 
Ética e Pesquisa. O estudo foi exploratório, descritivo e transversal, com amostra não-
probabilística e de conveniência, realizado com médicos da urgência pediátrica através de 
questionário, o qual foi baseado nas Diretrizes da Sociedade Brasileira de Pneumologia e 
Tisiologia para o Manejo da Asma (2012) e do GINA (2018). Os dados foram analisados pelo 
programa SPSS Statistics versão 25.0. Resultados: Essa pesquisa foi realizada com 33 
participantes. A maioria era mulheres, entre 24 e 35 anos e residentes de Pediatria. Quanto ao 
manejo terapêutico da asma ajuda, todos responderam que era um tema de muita relevância na 
urgência pediátrica. No entanto, 42,4 dos plantonistas tinham lido ou assistido algo relacionado a 
asma aguda há mais de um semestre. Aproximadamente 25 da amostra desconheciam ou não 
usam o protocolo de asma do serviço estudado. Embora exista protocolo e seja atualizado, 18,2 
dos plantonistas alegam que está desatualizado. A média de acerto das questões sobre manejo 
terapêutico da asma aguda foi de 53,4. Conclusão: O desconhecimento sobre o protocolo do 
serviço pode estar relacionado com o desempenho das questões, que nessa pesquisa foi aquém do 
esperado para um tema tão importante na urgência pediátrica.
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