.

- T oo

390 Congressu
Brasileiro

CBP de Pediatria

DE 09 412 DE QUTUBRD - PORTO ALEGRE/RS

Vamos construir o pediatra do futuro

Trabalhos Cientificos

Titulo: Ultrassonografia De Térax Pediétrico: Para (Muito) Além Da Avaliacdo Do Derrame Pleural.
Ensaio Iconogréfico.

Autores: ANA PAULA V.F.B. SPERB (HOSPITAL MOINHOS DE VENTO), MARIANE CIBELLE
B.S. BARROS (HOSPITAL MOINHOS DE VENTO), GABRIELA SCHNEIDER GALVAO
(HOSPITAL MOINHOS DE VENTO), JONATAS FAVERO PRIETTO (HOSPITAL
MOINHOS DE VENTO)

Resumo: Objetivo: com o principio de usar métodos de investigacdo imageética que utilizem a menor dose
de radiagdo ionizante possivel (ALARA, 2001), e frente aos avancos tecnoldgicos obtidos,
acreditamos que o ultrassom (US) é eficiente para avaliar a morfologia e as patologias toracicas.
Nosso objetivo é demonstrar casos ilustrativos frente a cenarios clinicos prevalentes em
pneumologia pediatrica associados a breve revisdo da literatura Métodos: ensaio iconografico
baseado em casos ilustrativos, de arquivo de ensino, que identificam as principais indicagdes e
patologias pulmonares, pleurais, diafragmaticas e mediastinais avaliadas através de
ultrassonografia toracica. Discussdo: No cenédrio neonatal esta bem determinado que o US é
eficaz para diagnosticar patologias com padréo intersticial, especidmente no contexto de
disfuncdo respiratoria precoce, tais como a sindrome da angustia respiratéria e taguipnéia
transitéria do recém-nascido. Também € um método eficaz para avaliagéo inicia de massas
mediastinais anteriores e disturbios congénitos, tais como sequestro pulmonar, anomalias cisticas
e hérnias diafragmaticas. No cenario das emergéncias pedidtricas o US tém demonstrado
sensibilidade e especificidade de 80 e 90, respectivamente, quando comparado a radiografia de
torax para diagnéstico de pneumonias. Também h& cada vez mais volume de evidencias
demonstrando a eficiéncia da avaliagdo por US em casos de bronquiolite e asma, reduzindo a
exposicdo destas criangas aos raios-X. Atraves de padrfes ultrassonogréficos bem estabelecidos
como a alteracdo de linhas A fisioldgicas, presenca e quantificacdo das linhas B ecogréficas,
irregularidades da linha pleural, areas desarejadas consolidativas ou atel ectésicas, e quantificacdo
e qualificacdo do derrame pleural, a US é capaz de diagnosticar causas frequentes de disfuncéo
respiratéria na infancia. Consideracoes finais. Ha cada vez mais estudos demonstrando resultados
da US de térax pedidtrico semelhantes aos métodos de imagem padrdo-ouro (radiografia e
tomografia computadorizada) tornando-o uma aternativa eficaz e isenta de radiagdo ionizante
para a avaliacdo de condicdes preva entes em pneumologia pediatrica.
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