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Introducdo: O virus Chikungunya € um Alphavirus, responsavel por surtos infecciosos graves no
mundo. A marca registrada da doenca € artralgia grave e incapacitante, que pode acometer
adultos e criangas. Descricdo do caso: Menina, 5 anos, previamente higida, apresentou febre, rash
cutaneo e poliartrite, com duracdo de duas semanas. No mesmo periodo, familiares, que moram
no mesmo local, apresentaram quadro clinico semelhante, com diagndstico de Chikungunya (IgM
positivo). Pelo quadro clinico e epidemioldgico, foi feita a suspeita diagndstica de infecgéo por
Chikungunya. A sorologia na crianca ndo foi realizada a época. Apds cinco meses, menor evoluiu
com poliartralgia e dois meses depois, apresentou febre didria, adinamia, poliartrite de grandes e
peguenas articulagcbes e de coluna cervical, rigidez matinal e irritabilidade. N&o apresentou
erupcdes cuténeas, sinais de uveite ou serosite. Exames. Hemoglobina 9,6 g/dL, Leucdcitos
16000/mm3, Plaguetas 950.000/mm3, VHS 120 mm, PCR 280 mg/dL, Sorologia para
Chikungunya IgG positivo e IgM negativo. Iniciado anti-inflamatério ndo hormonal, sem
resolucéo do quadro clinico. Foi avaliada por Reumatopediatra trés meses depois, apresentando
sinais de sinovite crénica nos punhos e joelhos, fechando critérios diagnosticos para Artrite
Idiopética Juvenil (AlJ). Discussdo: A Chikungunya deve ser suspeitada quando a crianca
apresenta febre ata de inicio agudo, erupgdo cutanea, artralgia ou edema néo explicados de outra
forma. O diagnéstico torna-se mais provavel se a crianca visitar ou viver em uma area
endémica/epidémica. A mialgia (60-93), artralgia e artrite (87-99) frequentemente presentes em
adultos com Chikungunya, estdo menos presentes em criangas (30 - 50). Nessa faixa etaria,
artralgias/artrite persistentes por dois anos ocorrem em menos de 5-11. Concluséo: O caso sugere
a ocorréncia de uma infeccdo pelo virus Chikungunya, que pode ter funcionado como ponto-
gatilho para o desenvolvimento de AlJ em hospedeiro suscetivel. Entretanto, ainda ha muito a
saber sobre as caracteristicas dessa infeccdo em criangas e adol escentes.
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