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Resumo: Introducdo: O Mycoplasma pneumoniae €769, agente frequente de pneumonia adquirida na
comunidade em criancas em idade escolar e adultos. Pacientes com ou sem envolvimento
respiratérios podem ter envolvimento de outros 6rgaos e sistemas. A artrite parece ser menos
comum em criangas do que em adultos, mas tem sido descrita. Descrigdo do caso: Menina, 7
anos, apresentou quadro de infeccdo respiratOria, caracterizada por adenite cervical e tosse
produtiva, sendo iniciado o uso de amoxicilina + acido clavulanico. No final do tratamento,
apresentou placas eritematosas disseminadas e ap0s quinze dias, evoluiu com quadro de
poliartralgia migratoria e assimétrica, em articulacdo coxo-femoral esquerda, punho D, tornozelo
E e depois 0 D e joelhos, com duracdo de um dia em cada articulagdo, com dor limitante,
impedindo atividades habituais. Exames evidenciaram aumento de provas inflamatorias,
hemograma, funcdo rena e hepatica, Imunoglobulinas, funcdo tireoidiana, ASLO, LDH,
Ultrassonografia de abdome normais, auto anticorpos negativos, cultura de orofaringe negativa,
USG de regido cervica com doppler, mostrando linfonodos reacionais, sorologias virais
negativas, sorologia para Mycoplasma pneumoniae IgM e IgG: positivas 17U/ml), 1gG 20 ( VR:
15 U/ml) ]. Iniciado o uso da claritromicina e antinflamatorios ndo esteroides (AINES) com
melhora clinica em 48 horas. Ap0Os 2 meses, repetido sorologias. IgM 80 e IgG 120 Discussdo: A
apresentacdo clinica da pneumonia por M. pneumoniae é bastante varidvel, podendo manifestar-
se por sintomatologia do aparelho respirato769,rio ou por envolvimento multissistémico. A mais
comum €769, a infecc807,a771,0 do trato respiratério, porém, a doenc807,a pode surgir com
manifestac807,0771,es extra-respirato769,rias, que pode mimetizar outros quadros cli769,nicos.
Concluséo: O envolvimento articular tem sido pouco descrito, sobretudo na idade pedia7z69,trica.
Pode surgir como artralgia ou artrite, afetando transitoriamente uma ou var69,rias das grandes
articulac807,0771,es, sendo geralmente precedida por sintomatologia respirato769,ria. O
tratamento envolve antimicrobianos e AINES.
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