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Resumo: Introdugcdo: A Pneumonia Associada a Ventilagdo Mecéanica (PAVM) é uma das principais
InfeccOes Relacionadas a Assisténcia a Salde (IRAS) entre pacientes pediétricos em Terapia
Intensiva. Objetivo: Apresentar os dados de adesdo a um pacote de medidas preventivas (bundle)
de PAVM em uma Unidade de Terapia Intensiva Pediétrica (UTIP) de um hospital universitario
do sul do brasil. Metodologia: Analise descritiva e retrospectiva dos dados de adesdo as medidas,
coletados entre dezembro de 2018 (més de implantagéo do bundle na UTIP) a Junho de 2019. Os
dados séo captados pelo Servico de Controle de Infeccéo (SCI), semanamente, e por enfermeiros
da UTIP, diariamente, através de um check-list. Sdo itens do bundle: Higiene de m&os nos cinco
momentos preconizados pela Organizacdo Mundia de Salde (OMS), elevacdo da cabeceira a
35°-45° graus, higiene oral, aspiracdo do tubo orotraqueal (TOT) e vias aéreas, averiguacdo e
adequacdo da pressdo do balonete, realizacdo de fisioterapia respiratdria e condigdes do circuito
do ventilador mecanico (VM). Resultados: Aspiracdo do TOT foi o item com maior adequacéo,
havendo 400 observagdes e 100 (n=400) de adesio. Adequacao da pressdo do balonete obteve a
menor adesdo entre os itens do bundle, com 354 observactes e 75,4 de adesdo (n=267). Foram
realizadas 441 observacdes para adequacdo da higiene oral e cabeceira elevada, ambos com
adesdo de 99,5 (n=439). Higiene de méos obteve 98,8 de adesdo (n=436) em 441 observacoes.
As condicbes do circuito ventilatorio foram observadas em 309 situaches, obtendo adeséo de
98,7 (n=305) e fisioterapia ventilatoria teve adesdo de 90 (n=314) em 349 observagdes. Os dados
s80 repassados mensalmente a coordenagdo assistencial da UTIP para melhoria e adequacdo de
processos. Conclusdo: A prevencdo de PAVM é um importante item para a promocdo da
assi sténcia segura aos pacientes pediatricos submetidos a cuidados intensivos.
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