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Resumo: INTRODUCAO As intoxicagdes agudas por substdncias causticas constituem um importante
problema na faixa etéria pediatrica, especialmente pela possibilidade de complicacdes como a
perfuragdo esofégica, estenose, refluxo gastroesofégico, desnutricdo e carcinoma escamoso de
esdfago. DESCRICAO DO CASO Paciente P.1.S.0.L, masculino, 3 anos, admitido no hospital
com histéria de ingestdo de soda céustica ha dois dias, que estava condicionada em uma garrafa
de &gua mineral, estando desassistido no momento do acidente. O atendimento inicia foi
prestado na cidade de origem, sendo realizada lavagem gastrica, uso de carvao ativado e
encaminhado para servico de referéncia. Foi admitido com edema e lesdo ulcerada em cavidade
oral, sendo realizada endoscopia digestiva ata que evidenciou leséo extensa em esdfago. Evoluiu
com insuficiéncia respiratoria aguda, quando foram realizadas intubac&o orotragueal, sendo
evidenciada lesdo também em via aérea. Durante o internamento, o paciente evoluiu com quadros
de infeccdo nosocomia devido a pneumonia. Na avaliagdo endoscopica de controle foi observada
estenose e fistula esofégica e, na broncoscopia, fistula tragueal. Evoluiu com instabilidade
respiratéria e pneumonia recorrente, sendo necesséria a realizacdo de procedimentos cirdrgicos
como tragueostomia e gastrostomia. Foram colocadas préteses em esbfago na tentativa de
fechamento da lesdo sem éxito, sendo necessé&rio ser submetido a esofagostomia com resseccéo
das fistulas tragueoesofégicas. Encontra-se em seguimento com equipe especializada com
programacdo de etapas cirdrgicas subsequentes. DISCUSSAO A ingestdo, acidental ou
autoagressiva, condiciona intoxicagOes habitualmente mais graves e frequentemente fatais. A
iatrogenia € responsavel por grande parte das intoxicagbes, 0 que chama a atencdo para a
necessidade de uma prescricdo criteriosa, clara e com instrucbes posologicas precisas.
CONCLUSAO Trata-se de um caso grave de intoxicacdo por substancia caustica, de notificacéo
obrigatdria, onde teve o seu atendimento inicial retardado e de forma inadequada. Observa-se na
sua evolucdo, sequelas graves em via digestiva e aérea, levando a limitagdes e complicacfes para
avidada crianca
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