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Resumo: Introdugdo: A dermatite atOpica afeta até 20 das criangas, caracterizando-se por lesdes
eczematosas e pruriginosas. Est4 classicamente associada a fatores de risco presentes no
ambiente interno, mas pouco € conhecido o impacto da poluicdo e de residuos quimicos.
Objetivos. avaiar as exposi¢Oes ambientais e poluentes mais frequentes associados a dermatite
atopica em criangas afetadas pela doenca em um ambulatério de referéncia. Metodologia: estudo
de caso-controle, avaliando dois grupos de criancas pareadas por idade e género, de 1 aos 12
anos, através de anamnese focada em aspectos ambientais, adaptada da Organizacdo Mundia da
Sande. O diagnostico de dermatite atopica foi feito por uma especialista em dermatologia através
de critérios preconizados pela Academia Americana de Dermatologia. As principais exposi¢coes
ambientais foram comparadas nos dois grupos buscando associacdo entre riscos ambientais e
dermatite atopica. Resultados: Foram avaliadas 93 criangas, 44 do grupo com dermatite atopica e
49 do grupo controle. Os 2 grupos foram semelhantes nas principais varidveis demogréficas.
Criancas que habitavam proximas a postos de combustivel apresentaram um Odds Ratio gjustado
de 9,7 (1C95 2,3-39,6, p=0,02) para dermatite atopica. Para presenca de mofo visivel na casa o
OR gjustado foi de 7,2 (IC95 2,2-22,9, p0,01.) Ja criangas que tiveram a casa dedetizada nos
altimos 12 meses apresentaram menos dermatite atépica (OR 0,12 - 1C95 0,02-0,58, p0,01). Ndo
houve diferenca estatisticamente significativa quanto a fébricas, oficinas, tréfego intenso,
plantacdo com agrotoxico, esgoto a céu aberto e reciclagem de residuos proximo a casa.
Conclusdo: pacientes com dermatite atdpica apresentaram mais proximidade a postos de
gasolina, mais mofo dentro de casa e menor frequéncia de dedetizacdo em casa. O primeiro e
Ultimo aspectos sdo relativamente inéditos na literatura e devem ser explorados de modo
especifico em futuras investigacdes.
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