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Introducdo:Intoxicacdo exdgena € definida como manifestacdo clinica ou bioquimica dos efeitos
nocivos produzidos em um organismo Vvivo, por um intoxicante. Relatamos a incidéncia dos
casos de pacientes internados em um hospital pediétrico de 2012 a 2016. Objetivo: Os principais
tipos de intoxicantes exdgenos sdo medicamentos, domissanitarios, produtos quimicos
industriais, agrotéxicos/uso agricola, animais peconhentos, cosméticos, agrotoxicosuso
doméstico, plantas, raticidas, animais ndo-peconhentos, drogas de abuso, alimentos, produtos
veterindrios e metais. Nesse estudo relatamos a incidéncia de acidentes culminando em
intoxicacdo exogena em criancas atendidas em Hospital Infantil de Urgéncia e Emergéncia.
Metodologia: Foram avaliados, retrospectivamente, os casos de internacdo associados a
intoxicacdo exdgena entre 2012 e 2016, em hospital pediatrico de referéncia para o atendimento
em urgéncia e emergéncia. Os dados foram obtidos através de consulta de prontuario médico de
pacientes na faixa etaria de 0 a 12 anos de idade. A andlise compreendeu ainda a comparagdo
com o Sistema Nacional de InformagBes Toxico-Farmacologica (SINTOX). Resultado:
Encontramos um total de 118 internagdes associadas a intoxicacdo exdgena entre 2012 a 2016.
Foi possivel observar um aumento nos dois Ultimos anos, com pico maior no ano de 2015,
correspondendo a 28 internagfes. Quanto a faixa etaria, a maior incidénciafoi de pacientesde 0 a
1 ano de idade, correspondendo 21, seguido de pacientes com 3 anos de idade, correspondendo
18. N&o houve diferenca estatistica entre os sexos. Conclusdo: As intoxicacGes ocorreram com
mais frequéncia em menores de 4 anos. O maior percentua de intoxicagdes se deu de forma néo
intencional, sinalizando falha na vigilancia pelos cuidadores das criangas. Essa informag&o pode
gjudar a estabel ecer medidas de educacdo em salde para diminuir o acesso das criancas a0 agente
toxico contribuindo assim para prevencdo de acidentes no ambiente doméstico.
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