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Resumo: INTRODUCAOQ: Criptorquidia é a falha no processo de descida dos testiculos, podendo causar
torcdo testicular, além de malignidade e infertilidade. Por isso, o diagnéstico e o tratamento
precoces sdo de suma importancia. DESCRICAO DO CASO: Paciente sexo masculino, 7 meses
e 29 dias, apresentou quadro de dor e intumescimento em regido inguinal esquerda com
dificuldade de aducéo de membro inferior homolateral. Ao exame fisico, apds sedacdo, ndo se
palpou testiculos em bolsas escrotais, excluiu-se diagnostico de encarceramento €/ou
estrangulamento herniario, suspeitando-se, assim, de tor¢cdo testicular, localizado em canal
inguinal. Na Ultrassonografia com Doppler, o resultado foi compativel com torcdo testicular
esquerda, com testiculo inviavel, e Criptorquidia a direita. Encaminhado ao bloco cirlrgico e
submetido a Orquiectomia esquerda e Orquidopexia direita, sem intercorréncias operatérias. No
mesmo dia, em excelente evolugdo clinica, recebeu alta com orientagdes domiciliares e revisdo
do caso em 10 dias, em ambulatorio de Cirurgia Pedidtrica. DISCUSSAO: A torc#o testicular
tern maior probabilidade de ocorrer em casos de Criptorquidia, podendo levar ainviabilidade dos
testiculos se ndo tratada rapidamente. A partir disso, expde-se a necessidade da realizagdo do
exame fisico de papacdo da bolsa escrotal, especiamente nos recém-nascidos, em todas as
consultas de Puericultura. CONCLUSAO: O estudo do caso evidencia a importancia do exame
fisico minucioso durante as consultas infantis, especialmente no primeiro ano de vida, em que
devem ser realizadas mensalmente. A palpacdo testicular, inclusive, € parte fundamental do
exame do recém-nascido ainda em sda de parto, apés 0 nascimento. Evita-se, assim,
complicacdes graves que elevam morbimortalidade, como o risco aumentado de malignidade no
testiculo ectdpico, ocasionando também prejuizos a vida adulta, como transtornos psicossociais
devido risco de infertilidade.
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