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Resumo: INTRODUGCAO: Recomenda-se a realizaci0 de sete consultas de rotina no primeiro ano de vida,
duas consultas no 2° ano e apds anualmente. Essas faixas et&rias representam momentos
oportunos para promocao de sallde e prevencdo de doencas. OBJETIVO: Avaliar a adesdo as
consultas de puericultura em uma populagéo pediatrica de uma Unidade Bésica de Salde (UBS).
METODOLOGIA: Estudo descritivo transversal realizado por meio da andlise de fichas espelho
de prontuarios referentes as consultas de puericultura de criancas até 24 meses em uma UBS. Os
dados foram coletados entre 0s meses de fevereiro e margo de 2019, repassados para um banco
de dados criado com o Google Spreadsheets e, posteriormente analisadas. RESULTADOS:
| dentificou-se que 53,6 das criangas em acompanhamento na puericultura consultaram/consultam
seguindo a frequéncia orientada pelo Ministério da Salde, enquanto que 44,9 das criancas
apresentam menos consultas do que o estipulado e 1,5 apresentam mais consultas. Ha,
visivelmente, uma distor¢do entre o entendimento dos familiares quanto ao processo de adoecer.
A percepcao do estado de salde pela populacdo € a auséncia de doenca e de que a assisténcia a
salde é motivada pela presenca de enfermidade e ndo de forma preventiva, onde agem,
essencialmente, as Unidades Bésicas de Salide. CONCLUSAO: A eevada frequéncia de criancas
gue ndo sdo levadas para acompanhamento no servigo publico de puericultura pelas familias
pode estar associada a baixa escolaridade materna e a estrutura familiar, bem como a percepcéo
de que o acompanhamento é desnecessario na auséncia de doenca da criangca. Dessa forma, faz-se
necessario estabelecer medidas educacionais de sensibilizaco a populagdo sobre a importancia
da puericultura para que melhorias na salde das criangas desse estrato socioecondémico possam
ser acancadas a médio e longo prazo.
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