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Resumo: Introducdo: Uma atencéo pré-natal de qualidade € capaz de diminuir a morbimortalidade materno-
infantil. Por isso, o0 estudo desse perfil deve ser visto como questdo de salide-publica. Objetivo: O
objetivo deste trabalho foi tracar o perfil do pré-natal das parturientes do Hospital Universitario
de Canoas, correlaciona-lo com as condi¢des de nascimento dos recém-nascidos e comparar 0s
resultados obtidos em 2013 e 2018, para verificar como o0 pré-natal evoluiu nesse periodo.
Método: foi realizado um estudo transversal mediante a coleta de dados sobre o pré-natal das
pacientes e 0s neonatos internados no Hospital Universitdrio de Canoas, e algumas dessas
variaveis foram comparadas com aguelas de outro estudo de mesma metodologia, realizado em
2013. A amostra foi de 414 neonatos para o primeiro estudo e 413 para 0 segundo. Resultados: 0
numero de pacientes que realizou 0 minimo de consultas pré-natal estipulado pelo Ministério da
Salde cresceu de 55.8 para 81.1. Isso culminou na reducéo do nimero de prematuros de 13 para
7. O exame fisico inicial do bebé também apresentou melhora, com diminui¢do na incidéncia de
anormalidades de 28 para 8. A escolaridade materna por sua vez ndo apresentou ateracdes
significativas. Conclusdo: Apenas 0 aumento no nimero de consultas surtiu grande efeito
positivo sobre as condic¢des de nascimento do recém-nascido, com diminui¢do da prematuridade
e melhora no exame fisico. Contrariamente aos estudos em geral, a escolaridade neste caso ndo
teve papel representativo nessa melhora. Portanto, a qualidade do pré-natal pode ser levantada
primariamente por meio da frequéncia de suas consultas.
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