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Resumo: A arte cênica realizada em palcos não convencionais como os corredores hospitalares e seus 
quartos demonstram historicamente um elevado potencial em melhorar o humor, a forma como o 
paciente encara sua situação e a humanização dos processos de cuidado. Ao se tratar da 
palhaçaria em um ambiente hospitalar que envolve crianças, a intenção primordial é auxiliar os 
pacientes a tratar a situação com delicadeza e ajudar no processo de percepção da doença como 
parte do curso natural da vida. Além disso, há também a intenção de alegrar e entreter as crianças 
através da brincadeira, de modo a fazer com que, mesmo que por um curto período de tempo, a 
doença seja esquecida e a prioridade seja a diversão. Para alcançar os objetivos propostos foram 
realizadas atuações semanais de duas horas nos sábados em trupes de seis palhaços na enfermaria 
pediátrica de um hospital. Houve envolvimento do público infantil tanto nos quartos 
compartilhados das enfermarias, quanto na brinquedoteca, que é um espaço de convivência e 
distração. Os palhaços são integrantes de um projeto de extensão chamado PalhaSUS e foram 
preparados em uma oficina de formação (Oficina do Riso da UFPB) que dura 40 horas, onde são 
trabalhadas as características que devem compor a figura do palhaço cuidador. A partir da 
continuidade do método de interação foi possível perceber que o público infantil se envolveu nas 
interações realizadas e demonstrou melhora na percepção do seu estado de saúde, através dos 
gestos e da percepção empírica estabelecida nas interações, no modo de contribuir com o seu 
tratamento e no cotidiano hospitalar. Portanto, é importante ressaltar a influência positiva da 
palhaçaria em uma enfermaria pediátrica no que atinge o humor das crianças, de aderir uma 
qualidade de leveza ao tratamento e também na interação da equipe de saúde com os pacientes.
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