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Resumo: INTRODUCAO A asfixia perinatal (AP) caracteriza-se por uma interrupgéo no sistema de trocas
gasosas que pode gerar sérias complicacdes no organismo, principalmente neurol égicas. Possui
dtas taxas de morbimortalidade. RELATO DE CASO L.E.F.B.,11anos. M&e relata historico
gestacional de Infeccdo do Trato Urinario (ITU) recorrente, mas com devido acompanhamento
pré-natal. Parto normal, 39 semanas, peso ao hascer 2200g, 44cm, asfixia perinatal, ndo tolerou
succdo no seio materno, manteve-se sonolenta durante 4 dias. No 5° dia teve episddio de
desidratacdo e hipotermia, pelo qual ficou internada durante 7 dias. Com 6 meses apresentou | TU
e aos 2 anos foi diagnosticada com refluxo vesico-uretral grau V. Apresenta atraso no
desenvolvimento neuropsicomotor, retardo cognitivo e atraso no crescimento ponderal e
estatural, além de ateracdo na marcha, estrabismo, ansiedade e agitacdo que comegou apds os 2
anos. Faz acompanhamento com neurologista e aos 7 anos foi diagnosticada com escoliose.
DISCUSSAO A asfixia perinatal caracteriza-se por uma acidez metabdlico-respiratoria, a qual
congtitui uma causa importante de morbidade e mortalidade de recém-nascidos a termos e pré-
termos. Relaciona-se a baixo indice da escala Apgar por um tempo superior a 5 minutos levando,
assim, a um comprometimento neurologico do neonato cursando com disfungdes sensoriais,
motoras e cognitivas, justificando-se as alteragcbes neuropsicomotoras apresentadas pela paciente
em questdo. No entanto, esta apresenta outras manifestacdes clinicas como ITU e refluxo vesico-
uretral grau IV que aparentemente ndo se relacionam ao quadro de asfixia neonatal, levando-se
entdo a suspeita de uma sindrome genética ainda ndo comprovada. Portanto, o diagnostico e o
tratamento precoces S30 essenciais para atingir um melhor prognéstico. CONCLUSAO Portanto,
a asfixia perinatal pode causar danos a longo prazo decorrentes de condic¢des materno-fetais ou
intercorréncias durante o parto. No caso, pode ser transmitido geneticamente- malformacéo
congénita- ou devido dilatagdo trato urinario superior. Assim, é importante manter tratamentos
clinicos e ambulatoriais para melhor prognostico.
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