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Resumo: Introdução: Na infância, a família é fundamental ao desenvolvimento físico- psíquico do 
indivíduo, no intuito de o tornar um adulto preparado frente as adversidades. Observar o 
comportamento de um menino adotivo com de HIV negativado foi o objetivo das visitas. 
Descrição do caso: E.G.C, 5 anos, adotivo pertence a família que é composta por 10 filhos, sendo 
6 adotivos e 4 biológicos. Observou-se que o altruísmo se faz presente nessa família, uma vez 
que os pais adotivos são voluntários em um abrigo da região, sentem-se responsáveis pelos 
indivíduos que habitavam o local e permitem que o afeto aflore, deixando com favorecendo que 
esse o casal adote filhos. O parto do paciente foi cesariana, a mãe biológica é portadora do vírus 
do HIV e foi relatado um abandono materno desde o momento em que o paciente nasceu. E.G.C, 
não frequenta mais a creche em consequência de problemas financeiros da família. Os estudantes 
frisaram que a pré-escola é fundamental para a interação social e desenvolvimento cognitivo da 
criança. O paciente apresenta enurese e costuma acordar chorando, sendo necessário o abraço de 
algum familiar para contornar a situação. Discussão: O abandono materno deixa marcas em 
qualquer indivíduo. Quando somado ao estereótipo de portador de HIV torna-se ainda maior. Os 
reflexos desse estigma na vida de E.G.C, são nítidos, pois o mesmo apresenta uma timidez 
exacerbada, sinais de sofrimento emocional e ressente-se com o preconceito dos próprios 
familiares por ser filho biológico de uma pessoa com dependência química. Conclusão: O 
acompanhamento foi de importância ímpar, já que os estudantes tiveram a oportunidade de 
observar uma família que tinha a intenção de proporcionar uma realidade mais adequada para 
seus filhos adotivos. Além disso mostraram que o altruísmo pode fazer parte em todos os 
momentos da vida.
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