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Resumo: INTRODUCAO: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é um distdrbio do comportamento
com aumento da sua prevaéncia nos Ultimos anos. A proposicdo para um padrdo sazonal da
doenca ndo € recente, porém, pesquisas atuais tentam isolar fatores que nesses periodos possam
acarretar no disturbio. OBJETIVO: Avaiar uma possivel associacdo da variagdo sazonal
(especificadamente, 0 més de concepcao) e a estacdo do ano com a incidéncia de criancas
posteriormente diagnosticadas com TEA. METODOS: Uma coorte retrospectiva foi montada
com dados coletados no prontuario de 102 criangas, com idade entre 2 e 10 anos no momento da
pesquisa, diagnosticadas com TEA. RESULTADOS:. Obteve-se discreta predominancia de
concepcdo ocorrida no verdo, sendo o més mais encontrado o de margo, com 14 casos (14,58).
Dentre 0s nascimentos, houve nimero maior na primavera, representando 32,35 de todos os
casos. A maioria dos casos foi em meninos (75). A média de idade gestacional colhida foi de 38
semanas, sendo 20 dos casos, prematuridade. Obteve-se 7 casos de baixo peso ao nascer e 14
casos com perimetro cefélico inferior a 33 cm. CONCLUSOES: A sazonalidade encontrada em
paises de alta latitude ndo foi reproduzida com muita diferenca neste estudo. Apesar disso, 0
primeiro trimestre gestacional, tido como de maior importancia para 0 neurodesenvolvimento
teve maior parte de seu periodo incluido nas estacfes frias. As alteracGes organicas ocorridas no
periodo necessitam de mais estudos, isolando os fatores envolvidos.
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