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Resumo: Introdução: A Puericultura tem como finalidade promover e proteger a saúde das crianças, 
através de uma atenção integral, sendo fundamental no acompanhamento nas equipes da 
Estratégia de Saúde da Família (ESF). Objetivo: Promover a discussão sobre a importância da 
Puericultura no cenário da saúde pública com o desenvolvimento de atividades multi e 
interdisciplinares, ambulatoriais e educativas na ESF. Métodos: O trabalho vigente trata-se de um 
estudo transversal, retrospectivo e documental em que os dados foram fornecidos pela Secretaria 
de Saúde do Município e por meio de revisão dos prontuários da unidade de saúde no período de 
Janeiro a Julho de 2019. Os dados foram armazenados num banco de dados do Excel v.2007. 
Resultados: Os atendimentos ambulatoriais médico e odontológico perfizeram um total de 2165 
no período de Janeiro a Julho de 2019. Deste número, 19,86, ou seja, 430 usuários eram crianças 
e adolescentes, apresentando acompanhamento com Médica, Cirurgião-Dentista (Puericultura 
odontológica), equipe de enfermagem e Agentes Comunitários de Saúde (ACS). Conclusão: A 
Puericultura trata-se do universo da criança e adolescente, sempre avaliando o contexto familiar e 
social, os quais a criança está inserida, necessitando que os profissionais de saúde estejam em 
constante processo formativo no tocante ao acompanhamento do crescimento e desenvolvimento 
da criança e do adolescente de forma integral, facilitando a identificação de sinais e sintomas de 
alarme como distúrbios de aprendizagem e déficit de crescimento, auxiliando na tomada de 
decisão para uma intervenção precoce e oportuna.
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