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Resumo: INTRODUÇÃO: A síndrome de Noonan (SN) é uma doença autossômica dominante 
geneticamente heterogênea, com prevalência global estimada em 1:1000 a 1:2500 nascidos vivos. 
Entretanto, apesar da alta prevalência, possui poucas informações referentes ao perfil cognitivo 
de seus portadores. Segundo diferentes autores, um terço dos pacientes com SN apresenta retardo 
mental leve, enquanto na maioria, o nível de inteligência aproxima-se do normal. DESCRIÇÃO 
DO CASO: J.G.S.V., sexo masculino, 4 anos e 7 meses, diagnosticado com SN aos 03 anos de 
idade, foi submetido a avaliação do desenvolvimento infantil por meio do Teste de Triagem de 
Desenvolvimento de Denver I, seguindo as instruções do manual. O teste é distribuído em 4 
domínios do desenvolvimento: pessoal-social, motor-adaptativo, linguagem e motor. O paciente 
em questão apresentou atraso no desenvolvimento, principalmente no linguagem e motor. Apesar 
da criança ser consultado por pediatra, foi observado que o principal instrumento que facilita a 
avaliação do desenvolvimento, a caderneta de saúde da criança, não foi utilizado, o que resultou 
na demora do diagnóstico e intervenção. DISCUSSÃO: A vigilância do desenvolvimento é um 
processo contínuo de acompanhamento das atividades relacionadas à promoção do potencial de 
desenvolvimento da criança e à detecção de anormalidades como atrasos, desvios e transtornos. 
Isso se torna mais relevante quando o paciente possui suspeição ou diagnóstico de síndromes que 
possuem deficiência intelectual. CONCLUSÃO: A caderneta da saúde da criança é um 
documento importante para acompanhar o desenvolvimento da criança nos primeiros anos de 
vida. O pediatra precisa usar este instrumento para detecção e encaminhamento precoce da 
criança com atraso para avaliação neuropsicomotor e estimulação.
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