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Resumo: Introdução: Enterocolite necrosante é definida como doença inflamatória intestinal adquirida que 
tem como característica a apresentação de uma necrose de coagulação da mucosa intestinal. É 
considerada uma emergência gastrointestinal dos neonatos. Descrição do caso: JMV, sexo 
masculino, três meses de idade procurou atendimento em unidade de emergência por distensão 
abdominal, acompanhada de eliminação de fezes fétidas há dois dias e dificuldades na ingesta de 
leite materno há uma semana. Paciente prematuro, 33+3 semanas, baixo peso ao nascer com 
histórico neonatal de meningite, sepse e insuficiência cardíaca congestiva. Apresentava abdome 
distendido, hipertimpânico, com hepatomegalia. Após realização de exames laboratoriais e de 
imagem, constatou-se estenose intestinal, sugerindo um quadro relativo à enterocolite necrosante. 
Discussão: A patologia é conhecida como a “doença dos sobreviventes”, por sua frequência 
aumentada em neonatos e lactentes que passaram por inúmeras intercorrências no primeiro mês 
de vida, sendo a prematuridade um fator de risco importante. Além disso, outros fatores de risco 
conhecidos são asfixia, distúrbios respiratório, persistência do canal arterial, entre outros. Íleo 
terminal e colon ascendente são as áreas mais comumente afetadas. Conclusão: O caso relatado é 
um excelente exemplo de como os fatores de risco, em especial a prematuridade, podem estar 
relacionados ao desfecho. É de extrema importância o reconhecimento precoce dos sintomas, 
para manejo eficiente e prognóstico favorável.
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