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Resumo: Introducdo: A hérnia diafragmatica congénita (HDC) se caracteriza por um defeito de
fechamento no diafragma e congtitui 8 das principais anomalias congénitas. A manifestacéo
tardia da HDC é menos frequente e variada, o que dificulta o diagnéstico precoce. Descricdo do
caso: Lactente, sexo masculino, 7 meses e 24 dias de idade, residente em Cariacica, Espirito
Santo, com histérico de 15 dias de dispneia foi atendido em um pronto socorro pediatrico com
guadro de choro forte e geméncia, além de auséncia de evacuacdo ha 2 dias. Ao exame fisico o
abdome era globoso e tenso. O pulm&o sem ruidos adventicios, porém com taquipnéia. Os
antecedentes eram de varios episodios de vomitos e sibilancia, sendo tratado com beta-2 agonista
de curta duragéo e prednisolona, bem como hidratacdo venosa e antiemético, previamente em
outro pronto atendimento, com relativa melhora. Solicitou-se radiografia de abdome, sem
alteracOes, e radiografia de térax que evidenciou haustragdes em hemitérax esquerdo. Para
confirmacdo diagnodstica, uma tomografia computadorizada de térax foi solicitada mostrando a
presenca hérnialeventracdo diafragmética a esquerda. Paciente foi submetido, um dia apds a
internacdo, a herniorrafia diafragmaética para corregdo sem complicagdes evoluindo com melhora
dos sintomas e alta apos 6 dias de pds-operatdrio. Discussdo: A apresentacdo clinica varidvel da
HDC com manifestacdo tardia dificulta o diagnéstico precoce, especialmente numa crianca fora
da faixa etaria de recém-nascido. Os exames de imagem sdo ferramentas essenciais para o
diagnostico diferencia ja que facilitam a investigagdo de uma condi¢do atipica. Além disso, o
procedimento cirdrgico esta indicado assm que realizada a confirmacdo do diagndstico.
Conclusdo: As chances de complicagdes, como insuficiéncia respiratoria e obstrucéo intestinal
aumentam quanto maior o tempo de elucidacdo do caso. Dessa maneira, € importante a realizacdo
daradiografia de torax e abdome e, caso necessdria, tomografia computadorizada de torax.
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