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Resumo: Introducdo: A anemia falciforme é uma das doengas triadas pelo teste do pezinho, exame
importante para detectar as possiveis alteracdes precocemente, visando traté-las antes do
aparecimento de complicagdes. A dactilite é muitas vezes a primeira manifestagdo de dor em
lactentes com anemia falciforme, caracterizando edema simétrico ou unilateral das méos e/ou
pés, podendo ser confundida com outros diagnésticos, especialmente sem diagndstico de base.
Descricdo: Menina, 1 ano e 1 més, atendida por queixa de edema bilateral em pés ha 2 dias, sem
conseguir apoi&los no chdo por dor. M&e negou internagcdes préevias e patologias subjacentes,
apenas relatou tratamento para anemia com sulfato ferroso. Referiu edema esporadico nas maos
da crianca, autolimitado. Avaliacfes cardioldgica e reumatoldgica sem alteracdes. Hipertensdo
durante internacdo, avaliada pela nefrologia. USG com Doppler de artérias renais demonstrou
aumento da resistividade das artérias segmentares, sugerindo alteracdo parenquimatosa renal,
aém de perda da diferenciacdo corticomedular nas piramides medulares. Investigacéo
laboratorial ndo mostrou alteracdo de funcéo renal, proteindria, hipoabuminemia dislipidemia,
alteracdo hidroeletrolitica ou demais anormalidades, exceto por anemia (Hb 7.2, Ht 23.4, VCM
79, HCM 24, RDW 29). Queda de Hb para 6,6 g/dL. Recebeu CHAD e realizou eletroforese de
hemoglobina, apresentando 79 de Hb S, teste de falcizacdo positivo, recebendo diagndstico tardio
de anemia falciforme. Conversado novamente com a mae, que entdo relatou ter tracos
falcémicos, bem como o0 esposo, porém disse ndo apresentar preocupacdo pois a crianca
apresentava teste do pezinho normal. Posteriormente, atribuiram-se as alteragdes renais a doenca
falciforme e 0 edema a dactilite. Discussdo: O relato demonstra a importancia do diagnostico
precoce de doencas compreendidas em exames de triagem neonatal pois, atraso diagndstico pode
resultar em complicacdes, como no caso descrito, nho qual apenas diagnosticou-se a doenca apos
manifestagOes tardias, que por serem inespecificas, podem passar despercebidas tanto pelos pais
guanto pela equipe de salide.
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